
Dott.ssa Zoe Parinisi 
 
 
 
 
ESPERIENZA LAVORATIVA 
 
DAL 01/12/2023 ad oggi 
Azienda ospedaliera Ospedali riuniti Villa Sofia- Cervello, Palermo 
Dirigente medico specializzando a tempo determinato ad orario parziale 
U.O.S.D Trauma center 
 
DAL 01/11/2019 ad oggi 
Università degli studi G. D’Annunzio Chieti-Pescara  
Scuola di specializzazione in Anestesia, Rianimazione, Terapia Intensiva e del dolore 
 Medico in formazione specialistica  
 
Durante il periodo di formazione specialistica, ad oggi, ha effettuato le seguenti prestazioni 
tutorate e certificate: 
       
    ATTIVITA' TOTALE 
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Va
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e Valutazione preoperatoria 1006 

Valutazione pazienti procrastinati per patologie 50 

Valutazione postoperatoria 302 
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 d
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Non-Operating Room Anesthesia (NORA) 6 

Sedazione in sala operatoria 64 

Anestesia generale 558 

Anestesia peridurale 56 

Anestesia subaracnoidea 265 

Blocco nervoso periferico 46 

Totale Anestesie 995 
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Anestesia: Chirurgia generale 416 

Anestesia: Ostetricia e Ginecologia 345 

Anestesia: Taglio cesareo 268 

Anestesia: Ortopedia 458 

Anestesia: Chirurgia ORL 204 

Anestesia: Cardiochirurgia 301 

Anestesia: Chirurgia pediatrica 279 



Anestesia: Chirurgia plastica 0 

Anestesia: Chirurgia toracica 292 

Anestesia: Chirurgia vascolare 293 

Anestesia: Neurochirurgia 194 

Anestesia: Oftalmochirurgia 53 

Anestesia: Urologia 494 

Totale Chirurgie speciali 1906 

Anestesia: Altro 237 
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BLSD 23 

ALS 23 

PBLSD 1 

EPLS 1 

Posizionamento CVC 97 

Posizionamento drenaggio toracico 3 

Trasferimento intraospedaliero/interospedaliero 48 
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Fibrobroncoscopia 8 

Valutazione e trattamento paziente critico 2144 

Accertamento di morte 1 

Tracheostomia 6 

D. MEDICINA E 
TERAPIA DEL 
DOLORE 

Gestione paziente con dolore acuto 133 

Gestione paziente con dolore cronico 189 

E. TERAPIA 
IPERBARICA 

Gestione paziente in terapia iperbarica 0 

F. TOSSICOLOGIA 
D'URGENZA 

Gestione paziente con intossicazione acuta 5 

AL
TR

O
 

Ecocardiografia transesofagea 42 

IOT 523 

LMA 77 

Posizionamento cannula arteriosa 203 

Posizionamento CVP 737 

Posizionamento CVP pediatrico 84 

Partoanalgesia 16 

 
 



DAL 01/04/2021 Al 30/06/2022 
   Asl Teramo  
   Medico Usca 
Gestione e trattamento dei pazienti Covid positivi  
 
           
  DAL 01/06/2019 AL 31/08/2019                                                
         Asp Agrigento-Azienda sanitaria provinciale 
         Medico di continuità assistenziale 
        Assicurare le principali prestazioni sanitarie non differibili ai cittadini afferenti all’Ambito   
territoriale di appartenenza 
 
DAL 11/02/2019 AL 28/02/2019 
CISOM  
 Corpo italiano di Soccorso dell’ordine di Malta  
Medico di primissimo soccorso in mare impiegato nel progetto PASSIM 2  
Assicurare il primissimo soccorso in mare, gestione di urgenze ed emergenze 
 
 
DAL 01/11/2018 AL 30/11/2018 
Asp Palermo- Azienda sanitaria provinciale 
Medico di continuità assistenziale 
  Assicurare le principali prestazioni sanitarie non differibili ai cittadini afferenti all’Ambito   
territoriale di appartenenza 
 
DAL 01/06/2018 AL 31/08/2018 
 
Asp Palermo- Azienda sanitaria provinciale 
Medico di continuità assistenziale 
  Assicurare le principali prestazioni sanitarie non differibili ai cittadini afferenti all’Ambito   
territoriale di appartenenza 
 
Dal 01/07/2016 al 31/07/2016 
 
Ospedale Beata Vergine, Mendrisio (Svizzera) 
Ente ospedaliero cantonale 
Candidato medico presso il servizio di Anestesiologia 
Gestione del paziente durante il periodo peri-operatorio, gestione dell’anestesia generale e 
loco-regionale, gestione del paziente nel post-operatorio. 
 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
01/11/2019 ad oggi 
Università degli studi G. D’Annunzio Chieti-Pescara  
Scuola di specializzazione in Anestesia, Rianimazione, Terapia Intensiva e del Dolore  
Medico in formazione specialistica iscritta al V anno. 
 
15 aprile 2018 
U.R.E.P.A.  
Corso di formazione bls-d  



Operatore Blsd- pediatric and basic life support and defibrillation  
 
Da novembre 2017 a febbraio 2018 
Università degli studi di Palermo  
Tirocinio post-lauream per il conseguimento dell’abilitazione all’esercizio della professione 
di medico chirurgo.  
Abilitazione all’esercizio della professione di Medico chirurgo nella seconda sessione 
dell’A.A. 2017/2018  
 
Da ottobre 2011 ad ottobre 2017 
Università degli studi di Palermo: Corso di laurea magistrale a ciclo unico in Medicina e 
chirurgia 
Laurea magistrale in Medicina e chirurgia : votazione 110/110 e lode in data 13/10/2017 
 
Da settembre 2004 al 9 luglio 2009 
Liceo classico statale Umberto I Palermo  
Diploma di maturità classica  
 
MADRELINGUA: Italiano 
ALTRE LINGUE: Inglese 
Capacità di lettura : B2 
Capacità di scrittura : B2 
 Capacità di espressione orale: B1 
 
CORSI/ CONGRESSI 
 
 

• Webinar: Monitoraggio emodinamico nel paziente settico, Most care , 16/04/2021 
 

• Webinar: High Flow Nasal Oxygen (HFNO): a standard of care for COVID-19 patients and 
beyond? Esicm, 22 aprile 2021 

 
• Webinar: GESTIRE LE VIE AEREE NEL PAZIENTE COVID-19 – SIAARTI 13 Maggio 2021 

 
• Webinar: Use of High Flow Oxygen Therapy (HFOT)  in COVID-19 Patients, 1 luglio 2021 

 
• Corso di Endoscopia flessibile nella gestione delle vie aeree, SIAARTI, Milano, 3 dicembre 

2021.  
 

• I-CARE – 75° congresso nazionale SIAARTI , Roma , 14-15-16 ottobre 2021  
 

• E-CAMP 6, Anestesia e medicina perioperatoria , SIAARTI, Palermo , 7-8 luglio 2021  
 

• E-academy, SIAARTI, Virtual congress, SIAARTI, 9 luglio 2021 
 
 

• ACD XXI congresso nazionale area terapia del dolore e cure palliative, SIAARTI, Firenze, 9-
11 giugno 2022 

 
• Strategie di ventilazione e monitoraggio del paziente critico in sala operatoria, Getinge, 

14/12/2022, Università G.D’annunzio, Chieti. 
 



• Il paziente ipotermico profondo: un protocollo per salvarlo, S.i.S. 118, Università degli studi 
G D’annunzio, Chieti- Pescara, 28/01/2023 

 
• Corso Infezioni fungine in ICU: dalla teoria alla prassi, Policlinico universitario A. Gemelli, 

Roma 20/02/2023. 
 

• VII congresso nazionale Itacta, Bologna 2-3 marzo 2023 
 

• XXVIII Congresso Nazionale ESRA - Uno sguardo verso il Mediterraneo”; ESRA Italia; 
Palermo ,5-7/10/2023; 

 
• I-CARE 77° Congresso Nazionale SIAARTI , ROMA 26-28 OTTOBRE 2023 

 
• World Day of the Critical Lung, 15/11/2023 

 
• Sicurezza e qualità in anestesia pediatrica, ASL PESCARA, 18/11/2023 

 
 
 
 
PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE 
 

• Multiparametric evaluation of risk factors associated to seroma formation in 
abdominal  wall surgery. 

Licari L, Salamone G, Parinisi Z, Campanella S, Sabatino C, Ciolino G, De Marco P, Falco 
N, Boventre S, Gulotta G.  
G Chir. 2017 Nov-Dec;38(6):280-284.  
 
 

• The abdominal wall incisional hernia repair in cirrhotic patients 
 
Licari L, Salamone G, Ciolino G, Campanella S, Parinisi Z, Sabatino C, Carfì F, Bonventre 
S, Gulotta G.  
G Chir. 2018 Jan-Feb;39(1):20-23.  
 
 

• Preliminary results about a novel technique of mesh positioning in the abdominal wall 
hernia repair. 

 
Licari L, Salamone G, Campanella S, Sabatino C, Ciolino G, Parinisi Z, Carfì F, De Marco 
P, Gulotta G.  
G Chir. 2018 Jul-Aug;39(4):223-226.  
 
 

• Body mass index and complications following major gastrointestinal surgery: a 
prospective, international cohort study and meta-analysis. 

 
EuroSurg Collaborative.  
Colorectal Dis. 2018 Aug;20(8):O215-O225. doi: 10.1111/codi.14292. Epub 2018 Jul 9.  
 
 

•  



• Severe Recurrent COVID-Associated Pulmonary Aspergillosis: A Challenging Case  
Luigi Vetrugno , Gian Marco Anzellotti  , Regina Frontera , Zoe Parinisi  , Barbara Sessa , 
Cristian Deana and Salvatore Maurizio Maggiore. 
Healthcare (Basel)  2022 Dec 8;10(12):2483. doi: 10.3390/healthcare10122483. 
 

Ai sensi e per gli effetti del DPR n. 445/2000, il sottoscritto, sotto la propria responsabilità, attesta la 
veridicità delle dichiarazioni riportate nel presente curriculum 

 
 
Palermo, 02/12/2023. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


