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Istruzione e formazione 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Capacità e competenze 

personali 

 
Madrelingua 

 
Terruso Valeria 

 

 
Dirigente Medico Neurologo 

 
 
 

 
2007-2009 Dirigente Medico Neurologo presso U.O. di Neurologia e Neurofisiopatologia, Policlinico 

Universitario “Paolo Giaccone” di Palermo 

2007, 2009, 2010 Sostituzioni Ambulatono di Neurologia ASP di Palermo 

Dal 06/08/2010 al 05/02/2011 e dal 01/08/2011 al 31/05/2014 Dirigente Medico Neurologo presso 

UOC di Neurologia, A.O. Ospedali Riuniti Villa Sofia-Cervello 

Dal 01/08/2014 al 30/06/2016 e dal 01/10/2016 al 19/11/2017 Dirigente Medico Neurologo presso 

U.O.C. di Neurologia con Stroke Unit, ARNAS Civico Di Cristina Benfratelli di Palermo 

Dal 01/12/2017 ad oggi Dirigente Medico Neurologo presso UOC di Neurologia, A.O. Ospedali 

Riuniti Villa Sofia-Cervello 

 

 
29/10/2001 Laurea in Medicina e Chirurgia con la votazione di 110/110 con lode 

2002 Abilitazione all'esercizio della professione medica 

2003 Iscrizione alI'Ordine dei Medici della Provincia di Palermo al n. 12846 

21/10/2006 Diploma di Specializzazione in Neurologia, con la votazione di 50/50 con lode 

29/03/2010 Dottorato di Ricerca in Fisiopatologia Neurosensoriale XXI ciclo 

2016 Certificazione Neurosonologica Italiana rilasciata dalla SINSEC (Società Italina di 

Neurosonologia ed Emodinamica) 
 
 
 

 
Italiano 

 
Altra Iingua lnglese 
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Autovalutazione 

Livello europeo (*) 

Comprensione 

Ascolto Lettura 

Parlato 

Interazione orale Produzione orale 

Scritt0 

B2 B2 B2 B2 B2 

(’) Quadro comune europeo di ùferimenlo per le lingue 

 
Pubblicazioni su riviste 

internazionali 

 

1 Monastero R, Terruso V, Monastero G, Recca D, Mannino M, Lopez G, Pipia C, Ciaccio C, 

Camarda R. Deterioramento mnesico nella beta-thalassemia major. Acta Medica Mediterranea 

2000;16:63-68 

2 Terruso V, Bonanni I, Dinia L, Canepa C, Gandolfo C, Del Sette M. Neurological complication of 

in/ecfive endocarditis mimicking temporal arteritis. Eur Neurol 2008;59:198-199 

 

3  Savettieri G, Annesi G, Civitelli D, Cirò Candiano IC, Salemi G, Ragonese P, Annesi F, Tarantino P, 

Terruso V, D'Amelio M, Quattrone A. ldentlfication of the novel D297fsX318 PINK1 iTlUtàtl0Fl and 

phenotype variation ln a Family with early-onset Parkinson's disease. Parkinsonism Relat Disord 

2008; 14:509-512 

4 Ragonese P, D'Amelio M, Callari G, Di Benedetto N, Palmeri B, Mazzola MA, Terruso V, Salemi G, 

Savettieri G, Aridon P. Body mass index does not change before Parkinson's disease onset. Eur J 

Neurol 2008;15:965-968 

  D'Amelio M, Terruso V, Palmeri B, Di Benedetto N, Famoso G, Cottone P, Aridon P, Ragonese P, 

Savettieri G. Predictors of caregiver burden in partners of patients with Parkinson's disease. Neurol 

Sci 2009;30:171-174 

6  D'Amelio M, Ragonese P, Callari G, Di Benedetto N, Palmeri B, Terruso V, Salemi G, Famoso G, 

Aridon P, Savettieri G. Diabetes preceding Parkinson's disease onset: A case-control sfUdy. 

Parkinsonism Relat Disord 2009;15:660-664 

7  Terruso V, D'Amelio M, Di Benedetto N, Lupo I, Saia V, Famoso G, Mazzola MA, Aridon P, Sarno 

C, Ragonese P, Savettieri G. Frequency and determinants for hemorrhagic transformation of 

cerebral infar0tl0n. Neuroepidemioloqy 2009;33:261-265 

8 Aridon P, Ragonese P, Mazzola MA, Terruso V, Palermo A, D'Amelio M, Savettieri G. Leprosy: 

report of a case with severe peripheral neuropathy. Neurol Sci 2010:31:75-77 

9 Ragonese P, Aridon P, Mazzola MA, Callari G, Palmeri B, Famoso G, Terruso V, Salemi G, 

D'Amelio M, Savettieri G. Multiple sc/erosis survival: a population-based study. Eur J Neurol 

2010;17:391-397 

10 Aridon P, Ragonese P, Mazzola MA, Quintini G, Lo Re M, Talamanca S, Terruso V, D'Amelio M, 

Savettieri G. Reversible posterlor leukoencephalopathy syndrome in a patient with thrombotic 

thrombocytopenic purpura. Neurol Sci 2011;32:469-472 
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11 Pameri B, Taamanca S. Ragonese P Aridon P Daniele 0, Tenuso V D'Amelio M. M8| 

abnormalities following repeated and incoming seizures. Seizure 2011; 20:90-92 

 

12 D'Amelio M, Terruso V, Famoso G, Ragonese P, Aridon P, Savettieri G. Cholesterol levels and risk 

of/iemorr/iagic transformation after acute ischemic stroke. Cerebrovasc Dis. 2011;32:234-238 

 

13  D'Amelio M, Terruso V, Famoso G, Di Benedetto N, Realmuto S, Valentino F, Ragonese P, 

Savettieri G, Aridon P. Early and late mortality of spontaneous hemorrhagic transformation of 

ischemic stroke. J Stroke Cerebrovasc Dis 2014;23:649-654 

14  Gammino M, Zummo L, Lo Bue A, Urso L, Terruso V, Marrone 0, Fierro B, Daniele 0. Eccessive 

Daytime Sleepiness and Sleep Disorders ln a Population ot Patients with Epilepsy: a Case-Control 

Study. J Epilepsy Res. 2016;6:79-86 

15 Mannino M, Asciutto S, Terruso V, Gammino M, Cellura MG, Monaco S. Myocardial Infarction 

Following Intravenous Thrombol/SIS for Acute lschemic Stroke: Case Report and Llterature Review. 

J Stroke Cerebrovasc Dis 2017;26:e105-e107 

16  Valentino F, Gentile L, Terruso V, Mastrilli S, Aridon P, Ragonese P, Sarno C, Savettieri G, 

D'Amelio M. rrequency and determinants for hemorrhagic transformation of posterior cerebral 

stroke: Posterior ischemic stroke and hemorrhagic transformation. BMC Res Notes 2017;10:592. 

17  Franco L, Paciaroni M, Ennco ML, Scoditti U, Guideri F, Chiti A, De Vito A, Terruso V, Consoli D, 

Vanni S, Giossi A, Manina G, Nitti C, Re R, Sacco S, Cappelli R, Beyer-Westendorf J, Pomero F, 

Agnelli G, Becattini C. Mortality in patients with intracerebral hemorrhage associated with antiplatelet 

agents, oral anticoagulants or no antithrombotic therapy. Eur J lntern Med 2020 May;75:35-43. 

18  Bonacina S, Grassi M, Zedde M, Zini A, Bersano A, Gandolfo C, Silvestrelli G, Baracchini C, Cercato 

P, Lodigiani C, Marcheselli S, Paciaroni M, Rasura M, Cappellari M, Del Sette M, Cavallini A, Morotti 

A, Micieli G, Lotti EM, DeLodovici ML, Gentile M, Magoni M, Azzini C, Calloni MV, Giorli E, Braga M, 

La Spina P, Melis F, Tassi R, Terruso V, Calabrò RS, Melis M, Sessa M, Locatelli M, Sanguigni S, 

Zanferrari C, Mannino M, Calabrese G, Dallocchio C, Nencini P, Bignamini V, Adami A, Magni E, 

Bella R, Padovani A, Pezzini A; Italian Project on Stroke in Young Adults — Cervical Artery 

Dissection (IPSYS CeAD) Research Group. Long-term outcoiTle Of 09FVlCàl aitery dissection: IPSYS 

CeAD: study protocol, rationale, and basellne data of an Itallan multicenter research co//aborafion. 

Neurol Sci 2020;41:3265-3272. 

 

19  Bonacina S, Grassi M, Zedde M, Zini A, Bersano A, Gandolfo C, Silvestrelli G, Baracchini C, Cerrato 

P, Lodigiani C, Marcheselli S, Paciaroni M, Rasura M, Cappellari M, Del Sette M, Cavallini A, Morotti 

A, Micieli G, Lotti EM, DeLodovici ML, Gentile M, Magoni M, Azzini C, Calloni MV, Giorli E, Braga M, 

La Spina P, Melis F, Tassi R, Terruso V, Calabrò RS, Piras V, Giossi A, Locatelli M, Mazzoleni V, 

Pezzini D, Sanguigni S, Zanferrari C, Mannino M, Colombo I, Dallocchio C, Nencini P, Bignamini V, 

Adami A, Magni E, Bella R, Padovani A, Pezzini A; IPSYS CeAD Research Group*. Clinical 

Features of Patients With Cervical Artery Dissection and Fibromuscular Dysplasia. Stroke 2021; 

52:821-829. 
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20  Paciaroni M, Agnelli G, Giustozzi M, Caso V, Toso E, Angelini F, Canayero I, Micieli G, Antonenko 

K, Rocco A, Diomedi M, Katsanos AH, Shoamanesh A, Giannopoulos S, Ageno W, Pegoraro S, 

Putaala J, Strbian D, Sallinen H, Mac Grory BC, Furie KL, Stretz C, Reznik ME, Alberti A, Venti M, 

Mosconi MG, Vedovati MC, Franco L, Zepponi G, Romoli M, Zini A, Brancaleoni L, Riva L, 

Silvestrelli G, Ciccone A, Zedde ML, Giorli E, Kosmidou M, Ntais E, Palaiodimou L, Halvatsiotis P, 

Tassinari T, Saia V, Ornello R, Sacco S, Bandini F, Mancuso M, Orlandi G, Ferrari E, Pezzini A, Poli 

L, Cappellari M, Forlivesi S, Rigatelli A, Yaghi S, Scher E, Frontera JA, Masotti L, Grifoni E, 

Caliandro P, Zauli A, Reale G, Marcheselli S, Gasparro A, Terruso V, Arnao V, Aridon P, Abdul- 

Rahim AH, Dawson J, Saggese CE, Palmerini F, Doronin B, Volodina V, Toni D, Risitano A, 

Schirinzi E, Del Sette M, Lochner P, Monaco S, Mannino M, Tassi R, Guideri F, Acampa M, Martini 

G, Lotti EM, Padroni M, Pantoni L, Rosa S, Bertora P, Ntaios G, Sagris D, Baldi A, D'Amore C, 

Mumoli N, Porta C, Denti L, Chiti A, Corea F, Acciarresi M, Flomin Y, Popovic N, Tsivgoulis G. Risk 

Factors for Intracerebral Hemorrhage in Patients With Atrial Fibrillation on Non-Vitamin K Antagonist 

Oral Anticoagulants for Stroke Prevention. Stroke 2021;52:1450-1454. 

21  Pezzini D, Grassi M, Zedde ML, Zini A, Bersano A, Gandolfo C, Silvestrelli G, Baracchini C, Cerrato 

P, Lodigiani C, Marcheselli S, Paciaroni M, Rasura M, Cappellari M, Del Sette M, Cavallini A, Morotti 

A, Micieli G, Lotti EM, Delodovici ML, Gentile M, Magoni M, Azzini C, Calloni MV, Giorli E, Braga M, 

La Spina P, Melis F, Tassi R, Terruso V, Calabrò RS, Piras V, Giossi A, Locatelli M, Mazzoleni V, 

Sanguigni S, Zanferrari C, Mannino M, Colombo I, Dallocchio C, Nencini P, Bignamini V, Adami A, 

Costa P, Bella R, Pascarella R, Padovan A, Pezzini A; Italian Project on Stroke in Young Adults — 

Cervical Artery Dissection (IPSYS CeAD) Research Group. Antithrombotic therapy in the postacute 

phase of cervical arteiy dissection: the ltalian Project on Stroke ln Young Adults Ce/vica/ Artery 

Dissectlon. J Neurol Neurosurq Psychiatry 2022;93:686-692. 

22  Paciaroni M, Caso V, Agnelli G, Mosconi MG, Giustozzi M, Seiftge DJ, Engelter ST, Lyrer P, 

Polymeris AA, Kriemler L, Zietz A, Putaala J, Strbian D, Tomppo L, Michel P, Strambo D, Salerno A, 

Remillard S, Buehrer M, Bavaud 0, Vanacker P, Zuurbier S, Yperzeele L, Loos CMJ, Cappellari M, 

Emiliani A, Zedde M, Abdul-Rahim A, Dawson J, Cronshaw R, Schirinzi E, Del Sette M, Stretz C, 

Kala N, Reznik M, Schomer A, Grory BM, Jayaraman M, McTaggart R, Yaghi S, Furie KL, Masotti L, 

Grifoni E, Toni D, Risitano A, Falcou A, Petraglia L, Lotti EM, Padroni M, Pavolucci L, Lochner P, 

Silvestrelli G, Ciclone A, Alberti A, Venti M, Traballi L, Urbini C, Kargiotis 0, Rocco A, Diomedi M, 

Marcheselli S, Caliandro P, Zauli A, Reale G, Antonenko K, Rota E, Tassinari T, Saia V, Palmerini F, 

Aridon P, Arnao V, Monaco S, Cottone S, Baldi A, D'Amore C, Ageno W, Pegoraro S, Ntaios G, 

Sagris D, Giannopoulos S, Kosmidou M, Ntais E, Romoli M, Pantoni L, Rosa S, Bertora P, Chiti A, 

Canavero I, Saggese CE, Plocco M, Giorli E, Palaiodimou L, Bakola E, Tsivgoulis G, Bandini F, 

Gasparro A, Terruso V, Mannino M, Pezzini A, Ornello R, Sacco S, Popovic N, Scoditti U, 

Genovese A, Denti L, Flomin Y, Mancuso M, Ferrari E, Caselli MC, Ulivi L, Giannini N, De Marchis 

GM. Recurrent Ischemic Stroke and Bleeding in Patients With Atrial Flbrillation \I'/ho Suffered an 

Acute Stroke ' hile on Treatment With Nonvitamin K Antagonist Oral Anticoagulants: The RENO- 

EXTEND Study. Stroke 2022;53:2620-2627. 

23 Del Zotto E, Grassi M, Zedde M, Zini A, Bersano A, Gandolfo C, Silvestrelli G, Baracchini C, Cerrato 
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P, Lodigiani C, Marcheselli S, Paciaroni M, Spalloni A, Cappellari M, Del Sette M, Cavallini A, Lotti 

EM, Delodovici ML, Gentile M, Magoni M, Padroni M, Azzini C, Calloni MV, Giorli E, Braga M, La 

Spina P, Melis F, Tassi R, Terruso V, Calabrò RS, Piras V, Giossi A, Sanguigni S, Zanferrari C, 

Mannino M, Colombo I, Dallocchio C, Nencini P, Bignamini V, Adami A, Bella R, Pascarella R, Keser 

Z, Pezzini A; ltalian Project on Stroke in Young Adults-Cervical Artery Dissection, (IPSYS CeAD) 

Research Group. Risk profile of patients with spontaneous cervical aitery dlssection. Ann 

Neurology. 2023; online ahead of print 

Trials clinici e Studi Multi-centrici  Ha partecipato/partecipa ai seguenti trials clinici/studi osservazionali multi-centrici in alcuni dei quali 

con il ruolo di Investigatore Principale: 

1. Progetto Fibrillazione Atriale neIl’Anziano (FATA), trial code PR01/2010 

2. ULTRAS pilot study — Ultrasound ThRombolysis in Acute ischemic Stroke. Sonotrombolisi 

nelI'ictus ischemico acuto (SINSEC) 

3.  Early Recurrence and cerebral bleeding in patients with acute ischemic stroke and Atrial 

Fibrillation treated with direct oral anticoagulants (DOA): effect of treatment and its timing. The 

RAF-DOA study (Dipartimento di Medicina Interna, Medicina Interna e Cardiovascolare e 

Stroke Unit dell'Università degli Studi di Perugia) 

4. Radiological features and clinical course of intracerebral hemorrhage in patients receiving 

vitamin k antagonists, direct oral anticoagulants, antiplatelets or no antithrombotics 

(Dipartimento di Medicina Interna, Medicina Interna e Cardiovascolare e Stroke Unit 

deII'Università degli Studi di Perugia) 

5.  Principal Investigator nello studio READAPT (A REAL-life study on short-term Dual Antiplatelet 

treatment in Patients with ischemic stroke or Transient ischemic attack) 

6. Co-lnvestigator studio BAYER OCEANIC STROKE 20604 
 

 
Io sottoscritta Valeria Terruso, dichiaro quanto sopra riportato a conoscenza di quanto prescritto dall'art. 76 del D.P.R. 28/12/2000 

n. 445, sulla responsabilità penale cui può andare incontro in caso di dichiarazioni mendaci, ai sensi e per gli effetti di cui all'art. 47 

del citato D.P.R. 445/2000. 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di 

protezione dei dati personali”. 

 

Palermo, 22/12/2023 
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