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Azienda Ospedaliera Ospedali Riuniti "Villa Sofia-Cervello", Palermo, Italia [ 01/06/2023 – Attuale ] 

Medico ambulatoriale borsista 
Azienda Ospedaliera Ospedali Riuniti "Villa Sofia-Cervello", Palermo, Italia [ 16/03/2022 – 31/05/2023 ] 

Visite specialistiche e ricerca scientifica presso l'ambulatorio MICI all'interno del progetto di ricerca: "Mantenimento e
potenziamento del Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale (PDTA) delle malattie Infiammatorie Croniche dell’Intestino (MICI)
attraverso l’implementazione della rete regionale MICI"

Medico di Guardia Medica Turistica 
ASP 6 Palermo 

Guardia medica di Terrasini (PA), Italia (15/06/2017-15/09/2017)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Specializzazione in Malattie dell'apparato digerente 
Università degli studi di Palermo [ 27/12/2017 – 12/01/2022 ] 

Voto finale: 50/50 e lode |  Tesi: Il vedolizumab nel trattamento della recidiva post-chirurgica nei pazienti con malattia di Crohn 

Laurea in Medicina e Chirurgia 
Università degli Studi di Palermo [ 15/10/2010 – 26/07/2016 ] 

Voto finale: 110/110 e lode |  Tesi: La tachicardia nell'ipertensione arteriosa: associazione con le alterazioni del ritmo circadiano
e con il profilo di rischio cardio-metabolico 

Abilitazione professionale Medico-Chirurgo (seconda sessione del 2016) 

Erasmus+ presso Faculdade de Medicina do Porto (FMUP), Universidade do Porto (Portugal) 
[ 06/02/2015 – 30/07/2015 ] 

Professional Exchange in Gastroenterologia and epatologia presso Clinical Center of Serbia (Belgrade, Serbia) 
[ 03/10/2016 – 28/10/2016 ] 

PUBBLICAZIONI 

Current Approaches for Monitoring of Patients with Inflammatory Bowel Diseases: A Narrative Review Vitello A, Maida M,
Shahini E, Macaluso FS, Orlando A, Grova M, Ramai D, Serviddio G, Facciorusso A.J Clin Med. 2024 Feb 9;13(4):1008. doi: 10.3390/
jcm13041008.PMID: 38398321 

Role of ustekinumab in treatment of ulcerative colitis: a narrative review Grova M, Vitello A, Mannino M, Casà A, Renna S,
Macaluso FS, Orlando A.Immunotherapy. 2023 Dec;15(18):1539-1552. doi: 10.2217/imt-2023-0106. Epub 2023 Nov 29.PMID:
38018475 Review. 

Safety and effectiveness of tofacitinib in ulcerative colitis: Data from TOFA-UC, a SN-IBD study Macaluso FS, D'Antonio E,
Fries W, Viola A, Ksissa O, Cappello M, Muscarella S, Belluardo N, Giangreco E, Mocciaro F, Di Mitri R, Ferracane C, Vitello A, Grova
M, Renna S, Casà A, De Vivo S, Ventimiglia M, Orlando A; Sicilian Network for Inflammatory Bowel Disease (SN-IBD).Dig Liver Dis.
2024 Jan;56(1):15-20. doi: 10.1016/j.dld.2023.08.061. Epub 2023 Sep 22.PMID: 37741749 
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Exit strategies in inflammatory bowel disease: Looking beyond anti-tumor necrosis factors Crispino F, Michielan A, Grova
M, Tieppo C, Mazza M, Rogger TM, Armelao F.World J Clin Cases. 2023 Apr 26;11(12):2657-2669. doi: 10.12998/
wjcc.v11.i12.2657.PMID: 37214561 

Ustekinumab is a promising option for the treatment of postoperative recurrence of Crohn's disease Macaluso FS, Grova
M, Mocciaro F, Di Mitri R, Privitera AC, Distefano ME, Vitello A, Camilleri S, Ferracane C, Pluchino D, Belluardo N, Giangreco E, Fries
W, Viola A, Cappello M, D'Amato L, Bertolami C, Ventimiglia M, Renna S, Casà A, D'Antonio E, De Vivo S, Orlando A; Sicilian Network
for Inflammatory Bowel Disease (SN-IBD).J Gastroenterol Hepatol. 2023 May 6. doi: 10.1111/jgh.16208. Online ahead of
print.PMID: 37148148 

Sarcopenia is a negative predictive factor for endoscopic remission in patients with Crohn's disease treated with
biologics. Grova M, Crispino F, Maida M, Vitello A, Renna S, Casà A, Tesè L, Macaluso FS, Orlando A.Dig Liver Dis. 2023 Mar
14:S1590-8658(23)00482-6. doi: 10.1016/j.dld.2023.02.017. Online ahead of print.PMID: 36925319 

Switching from SB2 to PF-06438179/GP1111 and back in inflammatory bowel disease: "The Superswitchers". Macaluso FS,
Casà A, Renna S, Grova M, Mannino M, Orlando A. Dig Liver Dis. 2023 Jan 4:S1590-8658(22)00832-5. doi: 10.1016/j.dld.
2022.12.008. Online ahead of print. PMID: 36609013 

The effectiveness of ustekinumab and vedolizumab as third-line biologic therapy in patients with Crohn's disease Macalu
so FS, Grova M, Saladino M, Cappello M, Demarzo MG, Privitera AC, Giangreco E, Garufi S, Renna S, Casà A, Ventimiglia M, Fries W,
Orlando A; Sicilian Network for Inflammatory Bowel Disease (SN-IBD). Dig Liver Dis. 2022 Sep 17:S1590-8658(22)00653-3. doi:
10.1016/j.dld.2022.08.028. Online ahead of print. PMID: 36127230 

Benign liver lesions 2022: Guideline for clinical practice of Associazione Italiana Studio del Fegato (AISF), Società Italiana
di Radiologia Medica e Interventistica (SIRM), Società Italiana di Chirurgia (SIC), Società Italiana di Ultrasonologia in
Medicina e Biologia (SIUMB), Associazione Italiana di Chirurgia Epatobilio-Pancreatica (AICEP), Società Italiana Trapianti
d'Organo (SITO), Società Italiana di Anatomia Patologica e Citologia Diagnostica (SIAPEC-IAP) - Part I - Cystic lesions Pompil
i M, Ardito F, Brunetti E, Cabibbo G, Calliada F, Cillo U, de Sio I, Golfieri R, Grova M, Gruttadauria S, Guido M, Iavarone M, Manciulli
T, Pagano D, Pettinari I, Santopaolo F, Soresi M, Colli A. Dig Liver Dis. 2022 Sep 8:S1590-8658(22)00658-2. doi: 10.1016/j.dld.
2022.08.030. Online ahead of print. PMID: 36089525 

Benign liver lesions 2022: Guideline for clinical practice of Associazione Italiana Studio del Fegato (AISF), Società Italiana
di Radiologia Medica e Interventistica (SIRM), Società Italiana di Chirurgia (SIC), Società Italiana di Ultrasonologia in
Medicina e Biologia (SIUMB), Associazione Italiana di Chirurgia Epatobilio-Pancreatica (AICEP), Società Italiana Trapianti
d'Organo (SITO), Società Italiana di Anatomia Patologica e Citologia Diagnostica (SIAPEC-IAP) - Part II - Solid lesions Pompili
M, Ardito F, Brunetti E, Cabibbo G, Calliada F, Cillo U, de Sio I, Golfieri R, Grova M, Gruttadauria S, Guido M, Iavarone M, Manciulli
T, Pagano D, Pettinari I, Santopaolo F, Soresi M, Colli A. Dig Liver Dis. 2022 Sep 8:S1590-8658(22)00659-4. doi: 10.1016/j.dld.
2022.08.031. Online ahead of print. PMID: 36089523 

Spondyloarthropathy in Inflammatory Bowel Disease: From Pathophysiology to Pharmacological Targets Crispino F*, Grov
a M*, Bruno EM, Monachino N, Rizzo G, Casà A, Renna S, Macaluso FS, Orlando A. Drugs. 2022 Jul;82(11):1151-1163. doi: 10.1007/
s40265-022-01750-y. Epub 2022 Jul 28. PMID: 35900700 

An Objective Comparison of Vedolizumab and Ustekinumab Effectiveness in Crohn's Disease Patients' Failure to TNF-
Alpha Inhibitors Onali S, Pugliese D, Caprioli FA, Orlando A, Biancone L, Nardone OM, Imperatore N, Fiorino G, Cappello M, Viola
A, Principi MB, Bezzio C, Aratari A, Carparelli S, Mazzuoli S, Manguso F, Grossi L, Bodini G, Ribaldone D, Mocci G, Miranda A,
Minerba L, Favale A, Grova M, Scucchi L, Segato S, Fries W, Castiglione F, Armuzzi A, Fantini MC; IG-IBD. Am J Gastroenterol. 2022
Aug 1;117(8):1279-1287. doi: 10.14309/ajg.0000000000001773. Epub 2022 Apr 13. PMID: 35467558 

Authors' reply to 'Use of restrictive iron transfusion strategy in IBD: one size does not fit all' Grova M, Crispino F, Maida M,
Macaluso FS, Orlando A. Eur J Gastroenterol Hepatol. 2022 Mar 29:MEG.0000000000002373. doi: 10.1097/MEG.
0000000000002373. Online ahead of print. PMID: 35352695 No abstract available. 

Effectiveness and safety of an on-demand ferric carboxymaltose infusion strategy in patients with inflammatory bowel
disease: a real world experience Grova M*, Crispino F*, Maida M, Renna S, Mannino M, Casà A, Rizzuto G, Macaluso FS, Orlando
A. Eur J Gastroenterol Hepatol. 2022 Jan 31. doi: 10.1097/MEG.0000000000002348. Online ahead of print. PMID: 35102111 

Vedolizumab may be an effective option for the treatment of postoperative recurrence of Crohn's disease Macaluso FS,
Cappello M, Crispino F, Grova M, Privitera AC, Piccillo G, Magnano A, Ferracane C, Belluardo N, Giangreco E, Fries W, Viola A, Di
Mitri R, Mocciaro F, Camilleri S, Garufi S, Renna S, Casà A, Maida M, Orlando A; Sicilian Network for Inflammatory Bowel Disease

2 / 6



(SN-IBD). Dig Liver Dis. 2021 Dec 16:S1590-8658(21)00887-2. doi: 10.1016/j.dld.2021.11.021. Online ahead of print.
PMID: 34924320 

Direct-acting antiviral agents and risk of Hepatocellular carcinoma: critical appraisal of the evidence Celsa C, Stornello C,
Giuffrida P, Giacchetto CM, Grova M, Rancatore G, Pitrone C, Marco VD, Cammà C, Cabibbo G. Ann Hepatol. 2022 Jan;27 Suppl
1:100568. doi: 10.1016/j.aohep.2021.100568. Epub 2021 Oct 23. PMID: 34699987  

Effectiveness of adalimumab for ulcerative colitis: A multicentre, retrospective study of clinical practice in Italy Vitello
A, Grova M, Pugliese D, Rizzello F, Lanzarotto F, Lavagna A, Caccaro R, Cappello M, Viola A, Ribaldone DG, Principi M, Stasi E,
Scribano ML, Maida M, Soriano A, Bezzio C, Bodini G, Mocciaro F, Privitera AC, Simondi D, Giuffrida E, D'Incà R, Ricci C, Gionchetti
P, Armuzzi A, Orlando A, Daperno M; Italian Group for the Study of Inflammatory Bowel Disease (IG-IBD). Dig Liver Dis. 2021 Sep
16:S1590-8658(21)00761-1. doi: 10.1016/j.dld.2021.08.020. Online ahead of print. PMID: 34538764 

Safety and potential interaction of immunosuppressive drugs for the treatment of inflammatory bowel disease in elderly
patients Ingrasciotta Y, Grova M, Crispino F, Isgró V, Calapai F, Macaluso FS, Mattace-Raso F, Trifiró G, Orlando A. Minerva
Gastroenterol (Torino). 2021 May 31. doi: 10.23736/S2724-5985.21.02919-3. Online ahead of print. PMID: 34057333 

Blood-based prognostic biomarkers in Crohn's Disease patients on biologics: a promising tool to predict endoscopic
outcomes Crispino F*, Grova M*, Maida M, Renna S, Mocciaro F, Casà A, Rizzuto G, Tesè L, Scimeca D, Di Mitri R, Macaluso FS,
Orlando A. Expert Opin Biol Ther. 2021 Jun 13:1-9. doi: 10.1080/14712598.2021.1935857. Online ahead of print. PMID: 34042009 

Head-to-head comparison of biological drugs for inflammatory bowel disease: from randomized controlled trials to real-
world experience Macaluso FS, Maida M, Grova M, Crispino F, Teresi G, Orlando A, Orlando A. Therap Adv Gastroenterol. 2021
May 3;14:17562848211010668. doi: 10.1177/17562848211010668. eCollection 2021. PMID: 33995582 

Ustekinumab in Crohn's disease: Real-world outcomes from the Sicilian network for inflammatory bowel diseases Viola A,
Muscianisi M, Macaluso FS, Ventimiglia M, Cappello M, Privitera AC, Magnano A, Pluchino D, Magrì G, Ferracane C, Mocciaro F,
Garufi S, Giuffrida E, Costantino G, Fiocco G, Grova M, Guida L, Alibrandi A, Orlando A, Fries W; “Sicilian Network for Inflammatory
Bowel Disease (SN‐IBD)”. JGH Open. 2021 Feb 2;5(3):364-370. doi: 10.1002/jgh3.12502. eCollection 2021 Mar. PMID: 33732883 

Systemic therapies for hepatocellular carcinoma: the present and the future Celsa C, Giuffrida P, Stornello C, Grova M,
Spatola F, Rizzo GEM, Busacca A, Cannella R, Battaglia S, Cammà C, Cabibbo G. Recenti Prog Med. 2021 Feb;112(2):110-116. doi:
10.1701/3559.35371. 

Hepatotoxicity of systemic therapies for unresectable hepatocellular carcinoma Celsa C, Giuffrida P, Giacchetto CM,
Stornello C, Rancatore G, Grova M, Ricciardi MR, Rizzo S, Cammà C, Cabibbo C. Liver Cancer International 2021 Oct 12. doi:
10.1002/lci2.38 

The "Neurocentric" Approach to Essential Hypertension: How Reliable is the Paradigm of Hyperkinetic Hypertension? A
Focus on the Sympathetic Nervous System Dysregulation in Essential Hypertensive Patients with Elevated Resting Heart
Rate Di Raimondo D, Musiari G, Grova M, Miceli G, Tuttolomondo A, Pinto A. Curr Pharm Des. 2017;23(31):4635-4649. doi:
10.2174/1381612823666170911102711. PMID: 28891450  

CONGRESSI/CORSI CON PARTECIPAZIONE COME RELATORE/DOCENTE 

[ 07/02/2024 – 08/02/2024 ] 
IG-IBD Endo 3.0 

[ 06/10/2023 ] 
"Anti-IL23" al corso “Corso Regionale IG-IBD. La gestione delle Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali in Sicilia" 

[ 16/06/2023 – 17/06/2023 ] 
"Caso clinico 3 - IBD" al congresso "New Challenges in Gastroenterology - 1st edition" 

[ 25/05/2023 – 28/05/2023 ] 
4 Nations in IBD 

[ 21/04/2023 – 21/04/2023 ] 
Tofacitinib: una strategia terapeutica innovativa in gastroenterologia e reumatologia. Dai trials all’esperienza sul campo 

[ 01/12/2022 – 03/12/2022 ] 
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"Sarcopenia is a poor prognostic factor for endoscopic remission in Crohn's Disease" al congresso "XIII Congresso
Nazionale IG-IBD" 

[ 17/11/2022 – 17/11/2022 ] 
Bridges in IBD: A clinical challenge 

[ 12/11/2022 – 12/11/2022 ] 
"Zoster e patologie immunosoppressive, come prevenirlo? Il punto di vista degli specialisti" al convegno "LA
RIVOLUZIONE DELLA VACCINAZIONE ANTIZOSTER: Vantaggi del vaccino inattivato ricombinante adiuvato per la
popolazione e per i soggetti fragili" 

[ 14/10/2022 – 15/10/2022 ] 
"Risk of cancer in IBD - Caso clinico" al congresso "Safety of immunosuppressive treatment in the management of
Inflammatory Bowel Disease" (V edizione) 

[ 22/09/2021 – 25/09/2021 ] 
"Blood-based prognostic biomarkers in Crohn's Disease patients on biologics: a promising tool to predict endoscopic
outcomes" al 27° congresso nazionale delle malattie digestive, FISMAD 2021 

[ 24/09/2019 ] 
"Malattia perianale complessa" al congresso "Malattie infiammatorie croniche intestinali: un approccio
multidisciplinare" 

ABSTRACT E POSTER PRESENTATI AI CONGRESSI 

"Accuratezza e costo efficacia della strategia di resezione e scarto di polipi minuti: uno studio prospettico a singolo
centro" al XI Congresso Trisocietario Regionale AIGO-SIED-SIGE (2023) 

"Sarcopenia is a poor prognostic factor for endoscopic remission in Crohn's disease" al XIII Congresso Nazionale IG-IBD
(2022) 

Poster "Short- and long-term outcomes associated with systemic infection in patients with acute severe ulcerative
colitis" al XIII Congresso Nazionale IG-IBD (2022) 

Poster "Sarcopenia is a poor prognostic factor for endoscopic remission in Crohn's disease" at UEG 2022 

ePoster "Sarcopenia is a poor prognostic factor for endoscopic remission in Crohn's disease" at ECCO 2022 

ePoster "Blood-based prognostic biomarkers in Crohn's Disease patients on biologics: a promising tool to predict
endoscopic outcomes" at ECCO 2021 

ePoster "Blood-based prognostic biomarkers in Crohn's Disease patients on biologics: a promising tool to predict
endoscopic outcomes" - Poster of Distinction at DDW 2021 

CONGRESSI/CORSI CON PARTECIPAZIONE COME DISCENTE 

Microbiota Road to Rome (22-23/03/2024) 

EoE Connect (27-28/10/2023) 

18th Congress of ECCO European Crohn’s and Colitis Organisation (02/03/2023-04/03/2023) 

ECCO 21st IBD Intensive Course for Trainees (01/03/2023) 

IBD Rewind (10/02/2023) 

XIII Congresso Nazionale IG-IBD (01/12/2022-03/12/2022) 

La chirurgia nelle malattie infiammatorie croniche intestinali (04/11/2022-05/11/2022) 

X Congresso trisocietario AIGO - SIED - SIGE (20/10/2022-22/10/2022) 

UEG Advanced Course: "Pathology and special topics in abdominal ultrasound examinations" (09/10/2022) 
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Altre lingue: 

inglese 

ASCOLTO C2  LETTURA C2  SCRITTURA C2  

PRODUZIONE ORALE C1  INTERAZIONE ORALE C1  

portoghese 

ASCOLTO C2  LETTURA C2  SCRITTURA C1  

PRODUZIONE ORALE C1  INTERAZIONE ORALE C1  

spagnolo 

ASCOLTO B1  LETTURA B2  SCRITTURA B1  

PRODUZIONE ORALE B1  INTERAZIONE ORALE B1  

UEG Basic Course: "Basics and introduction in abdominal ultrasound examinations" (08/10/2022) 

UEG week 2022 (09/10/2022-11/10/2022) 

Gli inibitori di "Janus chinasi", una strategia terapeutica innovativa nel trattamento della CU moderata-grave. Dai trials
all'esperienza sul campo. (23/09/2022) 

Ecografia intestinale e Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali: corso teorico-pratico (20/09/2022-21/09/2022) 

Riunione annuale Grecas 2021 (17/12/2021-18/12/2021) 

Corso nazionale AIGO 2021 (25/11/2021-27/11/2021) 

DDW 2021 (21/05/2021-23/05/2021) 

16th Congress of ECCO (European Crohn’s and Colitis Organisation) - Virtual Edition 2021 (02-03/07/2021 e 08-10/07/2021) 

19° Corso Evidence-based Gastroenterology and Internal Medicine (Torgiano a Roma 2019) (12/12/2019-14/12/2019) 

X Congresso Nazionale IG-IBD (28/11/2019-30/11/2019) 

VIII congresso trisocietario regionale siciliano AIGO - SIED - SIGE (02/05/2019-04/05/2019) 

Farmaci biologici originatori e biosimilari nelle malattie infiammatorie croniche intestinali: stato dell'arte 2019
(06/04/2019) 

52° Riunione Generale Annuale A.I.S.F. (21/02/2019-22/02/2019) 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

Lingua madre: italiano 

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE DIGITALI 

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) /  Conoscenza base di programmi di statistica sanitaria (MedCalc
software in particolare) /  Conoscenza sistema operativo Windows da 95 ad 11 

RETI E AFFILIAZIONI 

[ 23/03/2017 – Attuale ] 
Ordine dei Medici di Palermo 

[ 2019 – Attuale ] 
Associazione Italiana Gastroenterologi Ospedalieri (AIGO) 

[ 2019 – Attuale ] 
Italian Group for the study of Inflammatory Bowel Disease (IG-IBD) 
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Il sottoscritto, consapevole che – ai sensi dell’art. 76 del D.P.R. 445/2000 – le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai
sensi del codice penale e delle leggi speciali, dichiara che le informazioni rispondono a verità. Il sottoscritto in merito al trattamento dei dati personali
esprime il proprio consenso al trattamento degli stessi nel rispetto delle finalità e modalità di cui al d.lgs. n. 196/2003.

Palermo, 02/07/2024  
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