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INFORMAZIONI 
PERSONALI MARTA  AMATA 

 
 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 
 

Agosto 2018 – Ottobre 2018  Medico di Continuità  Assistenziale ASP 6 Palermo 

Distretto 38 Lercara Friddi, Guardia Medica di Valledolmo 

• Sostituto medico di Continuità Assistenziale. 

 

 
 

Gennaio 2019 – Marzo 
2019 

 
 
 
 
 
 

Aprile 2022 - Giugno 2023 

Medico di Continuità  Assistenziale ASP 6 Palermo 

Distretto 42 Bagheria, Guardia Medica di Bagheria 

• Sostituto medico di Continuità Assistenziale 
 
 
Medico Specializzando con contratto Cococo per l’emergenza Covid 19  
presso l’Azienda Ospedaliera Ospedali Riuniti Villa Sofia-Cervello 
 
▪ Incarico di Collaborazione Continuata e Continuativa ai fini di far fronte all’Emergenza 

COVID-19.     

▪ Esperienze maturate:  
- Capacità di gestione e trattamento di pazienti complessi di area critica respiratoria 

presso l’U.O. di Utir Covid dell’Ospedale V. Cervello. 

- Capacità di gestione e trattamento di pazienti affetti da disturbi respiratori nel sonno 
(OSAS) presso l’ambulatorio del sonno dell’Ospedale V. Cervello. 

- Capacità di esecuzione in autonomia di procedure interventistiche quali broncoscopie, 

toracentesi esplorative ed evacuative, posizionamento di drenaggi pleurostomici presso 
Pneumologia/Utir dell’Ospedale V. Cervello  

 

+  
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    Luglio 2023-Febbraio 2024         Dirigente Medico presso U.O. Pneumologia del P.O. V. Cervello  
                                                             Contratto tempo determinato 
 
    Marzo 2024                                    Dirigente Medico presso U.O. Pneumologia del P.O. V. Cervello  
                                                Contratto tempo indeterminato 
 
 
 

 

1 Novembre  2019 Scuola di Specializzazione in Malattie dell’Apparato Respiratorio  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
10 Novembre                        

 
 
 
 

Gennaio-Aprile 
2022 

 

Università degli Studi di Palermo, Policlinico Paolo Giaccone, U.O.C. Pneumologia, Direttore: Prof. 
Nicola Scichilone 

Esperienze maturate: 

- Capacità di gestione e trattamento di pazienti  con malattie dell’apparato respiratorio in acuto e 
in cronico 

- Capacità di gestione e trattamento di pazienti con asma bronchiale severo presso l’Ambulatorio 
di Asma Grave 

- Partecipazione a studi scientifici nazionali e internazionali  

 

 

Titolo di Specialista in Malattie dell’Apparato Respiratorio con votazione 50/50 e lode 

 

 

Stage di formazione specialistica presso Istituto ISMETT di Palermo.  
Esperienze maturate: 

- Capacità di esecuzione di  procedure broncoscopiche in elezione e in urgenza 

- Capacità di gestione e trattamento di pazienti con interstiziopatie, fibrosi polmonare e 
ipertensione polmonare 

- Capacità di valutazione dei criteri di ammissibilità e candidabilità al trapianto polmonare 

 
5 Marzo 2018 

 
Iscrizione Ordine dei Medici della Provincia di Palermo 

Ordine dei Medici della Provincia di Palermo, Italia  

Numero di Iscrizione: PA 15943, del 05/03/2018. 
 

15 Febbraio 2018 Abilitazione all’Esercizio della Formazione Medica 

Università degli Studi di Palermo,  15/02/2018 
 

Marzo 2012 –  
Ottobre 2017 

Laurea in Medicina e Chirurgia 
Data di Laurea: 19/10/2017 con votazione 110/110 e Lode presso l’Università degli Studi di 
Palermo  
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 ▪ Tesi: Trattamento dell’Incontinenza Urinaria da Sforzo con Tecnicna TOT: Nostra 
Esperienza”, Relatore: Prof. Renato Venezia, Dipartimento di Scienze per la 
Promozione della Salute e Materno Infantile “Giuseppe D’Alessandro”. 

  

Settembre 2016- 
Ottobre 2017 

Internato in Ginecologia e Ostetricia  
Università degli Studi di Palermo 
  

Luglio 2010 Diploma di Maturità Scientifica  
 Liceo Scientifico Albert Einstein di Palermo, con la votazione di 100/100 

COMPETENZE 
PERSONALI   

 
 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE 
SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese C1 C1 C1 C1 C1 

  

      

  

 Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

 
 

Competenze organizzative 
e gestionali 

▪ Buona capacità di lavoro in gruppo, migliorate durante il periodo di internato 
presso l’Unità di Ginecologia e Ostetricia dell’Università degli Studi di 
Palermo. Ottima capacità di adattarsi ad ambienti multiculturali acquisita 
nei miei numerosi viaggi.  

Competenze professionali ▪ Competenze e conoscenze acquisite durante i tirocini: Ginecologia e 
Ostetricia, Dermatologia, Otorinolaringoiatria, Medicina Interna, Continuità 
Assistenziale, Pronto Soccorso. 

 

 

Competenze informatiche ▪ Ottima capacità nell'uso di strumenti di Microsoft Office. Buona esperienza con 
i sistemi operativi di Apple e di Windows. 

 

 

Patente di guida ▪ Categoria B 
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ATTIVITA ’SCIENTIFICA 
Pubblicazioni 

___________________________________________________________________ 
 
▪ Probiotics Role in Chronic Rhinosinusitis Treatment: an Update of the Current Literature. Preprints 
2021, 2021100318 (doi: 10.20944/preprints202110.0318.v1). 

 
▪ Alteration of Smell and Taste in Asyntomatic and symptomatic COVID-19 Patients in Sicily, Italy. Ear 

Nose Throat J. 2020 Dec 22: 1-4. DOI: 10.1177/0145561320981447 
 
▪  Transient asymptomatic bradycardia and Remdesivir in COVID-19 patients. Minerva Med. 2022 Mar 

25. doi: 10.23736/S0026-4806.22.08035-1. 
 
▪ OSAHS growth impairment and resolution after adenotonsillectomy in children. Iran J 

Othorinolaryngol. 2022 May; 34 (122):145-153. Doi: 10.22038/IJORL.2022.57642.2986. PMID: 
35655540; PMCID: PMC9119656. 

 
▪ Comparison between Suspected and Confirmed COVID-19 Respiratory Patients: What Is beyond 

the PCR Test. J Clin Med. 2022 May 25;11(11):2993. doi: 10.3390/jcm11112993. PMID: 35683382; 
PMCID: PMC9181151. 

 
▪  Capitolo “Organisational aspects in sleep clinics”  del libro “ERS Handbook - Respiratory Sleep 

Medicine 2nd Edition” Editors M.R, Bonsignore, W. Randerath, S.E. Schiza, A.K. Simonds.  
 

 
 

Partecipazioni a studi 
scientifici 

 
▪ Subinvestigator in “a 12-week, multi-center, randomized, double blind, parallel arm, placebo-

controlled study to assess the efficacy and safety of CSJ117, when added to existing asthma therapy 
in patients ≥ 18 years of age with severe uncontrolled asthma.”; 

 
▪ Subinvestigator in “Swift Study: a 52 weeks randomized, double blind, placebo controlled, parallel 

group, multi-centre study of the efficacy and safety of GSK3511294 adjunctive therapy in adult and 
adolescent participants with severe uncontrolled asthma with an eosinophilic phenotype”. 

 
▪ Subinvestigator in “Nimble Study: a 52 weeks randomized, double blind, double dummy, parallel 

group, multi-centre, non inferiority study assessing exacerbation rate, additional measures of asthma 
control and safety in adult and adolescent severe asthmatic participants with eosinophilic phenotype 
treated with GSK3511294 compared with mepolizumab or benralizumab”. 

 
Comunicazioni scientifiche 

in qualità di Relatore 

 
▪ XI Sorrento Breathing Update and new trends in respiratory Breathing, Sorrento, 21-23 Ottobre 2021. 

Titolo relazione “ Terapie biologiche dell’asma grave: nuove prospettive” 
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Appartenenza a Società 

Scientifiche 

 
Dal 2021 iscritta alla Associazione Italiana Pneumologi Ospedalieri (AIPO) 
Dal 2020 iscritta iscritta alla Società Italiana di Pneumologia (SIP) 
Dal 2020 iscritta alla European Respiratory Society (ERS) 

Corsi e Conferenze ▪ XXVII Corso Residenziale di Medicina del Sonno. Corso basale e avanzato; Bertinoro 1-4 Aprile 
2023 

▪ Fibrosi polmonare idiomatica e dintorni. Corso interattivo sulla traiettoria della diagnosi e del 
trattamento delle pneumopatie interstiziali; Palermo 17 Marzo 2023 

▪ La ventilazione meccanica non invasiva (NIV): dal trattamento acuto alla prescrizione domiciliare in 
epoca covid; Roma 21-22 Febbraio 2023 

▪ IPF-ILD:Knowns and unknowns; webinar online 25 Ottobre 2022 

▪ Il ruolo della medicina di laboratorio nella sepsi; Palermo 14 Settembre 2022 

▪ Ci siamo anche noi: un approccio moderno alle malattie rare polmonari; Palermo 30 Giugno- 1 

Luglio 2022. 

▪ Pulmunary Expert Forum on Covid-19 and the impact on pulmonary diseases; Palermo 12-13 
Maggio 2022 

▪ Congresso AAIITO Sicilia- Palermo Chest & Allergy Forum; Palermo 06-07 Maggio 2022 

▪ Ready to Dupilumab-un anno di dupilumab in asma grave; 18 Febbraio 2022 

▪ Investigators Meetings, Milano 4-5 Novembre 2021 

▪ Il percorso del paziente con Asma Grave; Palermo 30 Settembre 2021 

▪ ICH good clinical practice E6 (R2), 18 Giugno 2021 

▪ XXIV Corso di Medicina del Sonno - Corso Base, 17 Aprile 2021 

▪ InPractice experiential learning meeting in severe asthma, 20 Novembre 2020 

▪ 15° Corso Nazionale “Disturbi Respiratori nel Sonno”, Palermo 5-7 Febbraio 2020 

▪ Il Reflusso Laringo Faringeo: UP TO DATE; Viagrande (CT), 25 Gennaio 2020 

▪ “Sindrome delle Apnee Ostruttive in Sonno - OSAS e uso del sistema diagnostico polisonnografico 
WagatchPat; Roma, 25 ottobre 2019 

▪ La diagnostica allergologica di basa: come fare i prick test, Genova, 7 Maggio 2019 

▪ Corso BLS-D / PBLS - D Rianimazione Cardiopolmonare di base e Defibrillazione precoce, 
12/01/2019. 

 

REFERENZE Prof. Nicola Scichilone 
Università degli Studi di Palermo, Policlinico Paolo Giaccone, U.O.C. Pneumologia 
nicola.scichilone@unipa.it 
 
Prof. Maria Rosaria Bonsignore 
Università degli Studi di Palermo, Ospedali Riuniti Villa Sofia-Cervello, U.O.C. Pneumologia 
marisa.bonsignore@unipa.it  
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