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Scuola superiore frequentata: Liceo Scientifico A. Einstein 
Anno scolastico di iscrizione: 1985\1986 
Anno di conseguimento della 
maturità: 

1989\1990 

Voto di diploma 48/60 
Università: Medicina e Chirurgia 
Anno di iscrizione: 1990\1991 
Anno di conseguimento 
Laurea: 

30\10\1997                 

Voto di laurea 104/110 
Specializzazione: Dermatologia e Venereologia 
Voto di specializzazione: 50\50 e Lode   

 
 

 
Inglese: scritto: 

ottimo 
 
parlato: 
ottimo 
 
 

 

Corsi di formazione ed aggiornamento 

1995: Dopo aver effettuato  prova scritta ed orale  in inglese per assegnazione 
borsa di studio, ho frequentato per un mese la clinica Cardiologica 
dell’Ospedale di Lublino (Polonia) 

1998: Convegno su :”Conoscenze ed  aspettative in Dermatologia” 
1999: Corso teorico-pratico su :” La Dermochirurgia” 
1999: Convegno Scientifico: “ La cute nei diabetici e negli epatopatici” 
1999: Corso  teorico-pratico:”Il Tricloroacetico (T.C.A.) nel peeling chimico” 

Phitologic 
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2000-2004: Iscrizione alla SCUOLA di AGOPUNTURA  la “Mandragora” di 
Palermo;  
Nel 2004 conseguimento del diploma di Agopuntura (come trattamento di 
molteplici patologie ma anche di patologie dismetaboliche e di intolleranze 
alimentari) c\o la suddetta scuola con il massimo dei voti 

2001: Corso P.A.T. PROGRAM: T.C.A. gel mask, collagene, acido jaluronico. 
Terapie integrate per la cura e prevenzione dell'invecchiamento e la 
prevenzione dell’invecchiamento cutaneo del viso Phitogen 

2001: Simposio su: “ Attualità’ in tema di Sclerosi Sistemica” 
2001: Corso di aggiornamento su: “Dermatologia delle popolazioni migranti: 

pelle bianca & pelle nera” 
2001: Corso di aggiornamento su: “ Il Sarcoma  di Kaposi in Sicilia; ipotesi 

etiopatogenetiche e fattori di rischio” 
2001: Corso di aggiornamento in “ Patologia infiammatoria della cute: Clinica e 

Basi biologiche”, svoltosi a Montecatini Terme (PT) 
2001: Corso di perfezionamento sull’utilizzo di Restylane e Perlane” Q-MED 

Aesthetics 
2002: Corso di perfezionamento sull’utilizzo di “peeling all’Acido Glicolico  e 

Peeling Combinati” Neostrata Q-MED ICT srl 
2002: Corso di perfezionamento sull’utilizzo di Restylane- Perlane- Restylane 

fine lines Q-MEDesthetics 
2004:  78 Congresso Nazionale della Societa’ Italiana di Dermatologia e 

Venereologia c\o la Fiera di Roma 
79 Congresso nazionale SIDeMaST 
Iscrizione “ Scuola di Omeopatia e Discipline Integrate”;  
 
Nel 2005: Congresso in Roma in merito all’uso della tossina botulinica 
                    Congresso su patologie micotiche e parassitosi 
 
Nel 2006 : Giornate di medicine estetica     
Nel 2007: Congresso Nazionale SIDEMAST in ROMA 
Nel 2008-2009-2010 :Partecipazione a diversi congressi di dermatologia 
e terapia del dolore. 
Nel 2009: Corso avanzato di Dermatoscopia 
Nel 2009: Corso tecnico pratico di: Dermatoscopia, attualità e prospettive 
Nel 2010: Congresso A.I.d.M.E.-Sicilia  “Benessere dell’uomo e della 
donna di oggi: dall’intimo al sociale” 
Nel 2012: IV Congresso Nazionale S.I.Der.P. 
Nel 2012: Tavola Rotonda: ” La Neuropatia Multimediale” 
Nel 2013: Corso, I Laser nella pratica clinica dello studio 
dermatologico 
Nel 2013: 7 th Course of Interational School for Dermatology 
Nel 2013: Congresso, Scacco matto al dolore 
 In data 06/03/2015, Diploma di Master di 2° livello in Terapia del Dolore, 
presso l’Università degli Studi di Palermo, con voto pari a 100/100, della 
durata di un anno. Tale Master conferisce idoneità lavorativa presso 
strutture pubbliche di ALGOLOGIA, in quanto rispetta i requisiti ministeriali 
richiesti per ottenere titolo valido a lavorare in strutture dedicate alla 
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terapia del dolore, in accordo con la legge 38\2010 e D.M. 04\04\2012 ( n. 
12A04290) G.U. del 16\04\2012;  ECM: n. 50; 
 
Poster relativo a “Impiego del gel piastrinico omologo nel trattamento 
infiltrativo di ginocchio e spalla”, esposto c/o il Congresso Nazionale, 16-
18 Ottobre 2014, FEDER DOLORE- MILANO; 
 
Poster relativo a “Impiego di morfina intratecale in paziente portatrice di 
sPNS già trattata con Ziconotide”, esposto c/o il Congresso Nazionale,16-
18 2014, FEDER DOLORE- MILANO. 
 
Poster di doppio SCS in paziente affetta da fenomeno di Raynaud, 
esposto c/o il Congresso Nazionale, 16-18 Ottobre 2014, FEDER 
DOLORE- MILANO; 
 
Pubblicazione:  
Titolo:” Pathophysiology of Complex Regional Pain Sindrome Type I: 
Update” nella rivista International Journal of Anesthesiology and Research 
ISSN 2332-2780, pubblicato il 03/08/2015; 
 
Attestato XIII Convegno Nazionale Area Culturale Medicina del Dolore e 
Cure Palliative SIAARTI- Palermo (11-12-13/12/2014) , Università degli 
Studi di Palermo,  in qualità di uditore, con esame finale e con ECM; 
 
Attestato ECM, corso BLSD (Basic life support defibrillation), organizzato 
dall’Azienda Ospedaliera “Ospedali Riuniti Villa Sofia- Cervello-Palermo”, 
presso Villa Sofia, il 30/03/2016, in qualità di uditore,   
con ECM: n.12; 
 
Attestato di partecipazione al workshop del 06/06/2015 : “Ultime tecniche 
e protocolli combinati- Filorga con iniettabili e nuovi peeling. Suggerimenti 
per le zone difficili”, ORGANIZZATO DA Filorga Medical, in qualità di 
uditore,  in Palermo, senza esame finale e senza ECM; 
    
Attestato di partecipazione al Corso del 09/04/2014 , “ La scelta del 
trattamento farmacologico nel paziente con dolore cronico (neuropatico e 
non neuropatico), in qualità di uditore, Palermo; 
 
Attestato di  partecipazione al corso teorico-pratico, il 12-13/04/2013,“I 
laser nella pratica dello studio dermatologico”, organizzato da GILD FTP 
- Palermo, in qualità di uditore, con esame finale e  con ECM; 
 
 Attestato di  partecipazione, il 30\11\ 2013, al corso Scacco matto al 
dolore, organizzato da OVER SRL, Palermo, in qualità di uditore, con 
esame finale e con ECM:6; 
 
 Attestato di partecipazione, il 27/11/ 2013, al corso teorico-pratico di 
Programmazione dei sistemi di Neurostimolazione e   Infusione Intratecale 
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di Farmaco, organizzato da Medtronic, Palermo, in qualità di uditore, 
senza esame finale e senza ECM; 
 
 Attestato di partecipazione, il 07-08- 09/11/2013, al congresso: The 
“JOINT VENTURE” between external and internal medicine: cross talk 
among dermatology, reumatology, gastroenterology, et al. organizzato da 
s.m.m.s.-Trapani, in qualità di uditore, con esame finale e con ECM:20; 
 
 Attestato di partecipazione, il 21/12/2013, al “Meeting interdisciplinare 
sulle patologie della vulva”, organizzato da “ L’Orsa Maggiore SRL”, 
presso Aula Congressi Dipartimento Oncologico “La Maddalena”, 
Palermo, in qualità di uditore, con esame finale e con ECM:9 
 
 Attestato di partecipazione, il 17/ 05/2012, alla Tavola Rotonda: ” La 
Neuropatia Multimodale”, in qualità di uditore, Palermo; 
 
 Attestato di partecipazione, il 19-20-21/04/2012,  al IV Congresso 
Nazionale S.I.Der.P, Venezia, in qualità di uditore, con esame finale e con 
ECM; 
 
Attestato di partecipazione, il 07/10/2011, al Congresso ADOI- “Dermatosi 
immunomediate e infiammatorie”,Palermo, organizzato da ADOI, in 
qualità di uditore, con esame finale e con ECM:3; 
 
17.Attestato di partecipazione, il 06/10/2011, al Congresso ADOI- “ 
Dermatologia allergologica”, Palermo, organizzato da ADOI, in qualità di 
uditore, con esame finale e con ECM:1; 
 
18. Attestato di partecipazione, il 06/10/2011, al Congresso ADOI“  -
Dermatologia Pediatrica ed Educazione terapeutica”, Palermo, 
organizzato da ADOI, in qualità di uditore,con esame finale e con ECM:3; 
 
19. Attestato di partecipazione, il 07/10/2011, al Congresso ADOI- 
“Medicina ed ambiente reazioni avverse ai farmaci-terapie convenzionali”, 
Palermo, organizzato da ADOI, in qualità di uditore, con esame finale e 
con ECM:3; 
 
20. Attestato di partecipazione, il 07/10/2011, al Congresso ADOI- “Nuove 
frontiere nella dermatologia –linee guida nella psoriasi”, Palermo, 
organizzato da ADOI, in qualità di uditore, con esame finale e con ECM:3; 
 
21. Attestato di partecipazione, il 19/09/2010, al Congresso A.I.d.M.E. -
Sicilia  “Benessere dell’uomo e della donna di oggi: dall’intimo al sociale”, 
“ III giornate siciliane di Medicina Estetica”, “II giornate Interregionali Sud 
ed Isole Medicina anti-aging”, organizzato da A.I.d.M.E.-Sicilia,  Altavilla 
Milicia, in qualità di uditore, con esame finale e con ECM; 
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22. Attestato di partecipazione, il 12-13/11/2010, al Corso Teorico-Pratico 
di Laser Terapia e Laser Chirurgia, organizzato da Meetingroup a Torre 
del Greco in qualità di uditore, senza esame finale e senza ECM; 
 
23. Attestato di partecipazione, il 27-28/11/2009, al Corso Avanzato di 
Demoscopia, organizzato da Valetudo, Rho (Milano), in qualità di uditore, 
senza esame finale e senza ECM  ;  
 
24. Attestato di partecipazione, il 11/12/2009, al Corso Tecnico Pratico: 
“DERMATOSCOPIA attualità e prospettive”, organizzato da LFM, Cinisi 
(PA), in qualità di uditore, senza esame finale e senza ECM; 
 
25. Attestato di partecipazione, il 23/05/2009, al Corso “I nuovi scenari 
della Dermatologia. Aspetti medico scientifici e comunicazionali”, 
organizzato da FORMEDICA, Palermo, in qualità di uditore, con esame 
finale e con ECM; 
 
26) Attestato di partecipazione, il 08\06\2013, al  Corso My 
Communication Check, organizzato da marketin’ formation agency , 
Palermo, in qualità di uditore, con esame finale e con ECM: 9; 
 
 

Esperienze lavorative 

 Ottima esperienza nel campo della Dermochirurgia eseguita sia durante 
gli anni di specializzazione, sia privatamente 

 Da oltre 20 anni, esperienza lavorativa privata riguardante la Medicina 
Estetica ( Mesoterapia, Ac.Glicolico, Acido jaluronico, Trattamento vene 
varicose, Ac. Tricloroacetico, biostimolazione), la Dietologia ( riduzione 
ponderale, intolleranze alimentari) 
Nel 2003 esperienza trimestrale di guardia medica a Piana degli 
Albanesi 

 Da oltre 20 anni, esperienza lavorativa riguardante la specialistica 
ambulatoriale ( Dermatologia e Venereologia), la Diatermocoagulazione, 
la crioterapia, la PUVA terapia e Dermatoscopia 

 Volontariato presso l’Ospedale Civico di Palermo presso la clinica di 
Dermatologia  e Venereologia  

 Medico responsabile della sala prelievi della sede centrale dell’AVIS di 
Palermo da oltre 10 anni.  

 
Dichiaro, inoltre: 
 
di essere stata vincitrice, nell’anno 2004, di borsa di studio presso Azienda Ospedaliera 
Villa Sofia di Palermo, Ambulatorio “Terapia del Dolore”, Responsabile: Dott.ssa  Maria 
Lucia, con scadenza marzo 2010 e di avere prestato relativo servizio formativo, con 
frequenza giornaliera; 
 
di avere prestato servizio, con contratto co.co.pro., dal 09.01.2012 al 08/08/2016, senza 
soluzione di continuità, presso l’Azienda Ospedaliera “ Ospedali Riuniti Villa Sofia – 
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Cervello”, nell’ambito del progetto: P.S.N. 2011 “Cure palliative e Terapia del Dolore - 
Potenziamento della Rete Regionale di Terapia del Dolore”, con frequenza giornaliera; 
 
di aver prestato attività di volontariato presso U.O.C. Anestesia, Rianimazione e Terapia 
del dolore, Azienda Ospedaliera “ Ospedali Riuniti Villa Sofia – Cervello”, Responsabile ff 
Dott.ssa  Rita Teresa Oliveri a partire dal 04/10/2016 al 2017; 
 
di essere stata dal 01\05\2017 al 28\02\2018, dopo procedura concorsuale, dipendente in 
servizio dell’Az. Ospedaliera “ Ospedali Riuniti Villa Sofia-CERVELLO- Palermo, in qualità 
di Dirigente Medico a tempo determinato (con rapporto di lavoro a tempo pieno- non 
esclusivo) presso l’U.O.C. di Anestesia e Rianimazione e Terapia del Dolore III, 
Dipartimento di Neuroscienza e Emergenza; 
 
di essere  dal 01\03\2018, dopo procedura concorsuale-stabilizzazione, dipendente in 
servizio dell’Az. Ospedaliera “ Ospedali Riuniti Villa Sofia-CERVELLO- Palermo), in 
qualità di Dirigente Medico a tempo indeterminato (con rapporto di lavoro a tempo pieno- 
non esclusivo), presso l’U.O.C. di Anestesia e Rianimazione e Terapia del Dolore III, 
Dipartimento di Neuroscienza e Emergenza; 
 
di avere effettuato la seguente attività quali- quantitativa, presso l’HUB di Terapia del 
Dolore, “Ospedali Riuniti Villa Sofia – Cervello”, relativo al periodo compreso tra Marzo 
2004 e Marzo 2010 (borsista), tra Gennaio 2012 e Agosto 2016 (co.co.pro) e dal 
01\05\2017 ad oggi: 
 
A) Infiltrazioni intrarticolari con acido ialuronico, PRP( Preparato ricco piastrinico) e Gel 
Piastrinico,: 
n. 4.024 circa, articolazione  coxo-femorale 
n. 6040 circa, articolazione femoro-tibiale 
n. 4528 circa, articolazione  gleno-omerale e acromion-claveare 
n. 2500 circa, articolazione trapezio- metacarpale 
n. 20 circa, articolazione  temporo- mandibolare 
n. 2440 circa, articolazione interfalangea mano 
n. 2400 circa, articolazione  interfalangea piede 
n. 2512 circa, articolazione omero-ulnare, omero- radiale e radio-ulnare 
n. 3520 circa, articolazione sacro-iliaca ; 
 
B) Infiltrazioni tessuti molli e Punti Trigger: 
n. 10.080 circa, cervicali 
n. 9780 circa, spalla 
n. 9270 circa, gomito 
n. 9730 circa, dorsali 
n. 12560 circa, lombari 
n. 9136 circa, anca 
n. 10.030 circa, ginocchio 
n. 7860 circa, piede 
 
C) Infiltrazioni perinervose:  
n. 2440 circa, N.P.O. e N.G.O. 
n. 2230 circa,  Nervo Mediano 
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n. 760 circa, n. Ulnare 
n. 650 circa, n. Femoro- Cutaneo                                                                                                                                   
 
D) Visite Ambulatoriali e Consulenze: 
n. 26.850 circa                                                                                                                                                                  
 
E) Visite di controllo ambulatoriali, post- operatorio:                                                                                                                          
n. 25.400 circa 
 
di avere prestato servizio di “guardia medica estiva  luglio-agosto-settembre”, nel Comune 
di Piana Degli Albanesi, nell’anno 2003; 
 
di essere stata, dal 2002 al 2010, Medico Responsabile della sala prelievi presso l’AVIS   
Comunale di Palermo; 
 
1) di avere partecipato il 30-31/05/2016, al corso “ Blocchi Nervosi Ecoguidati- IX edizione,  
Mondello Palace Hotel Palermo, in qualità di uditore, con esame finale e con ECM: n. 12; 
 
2) di avere partecipato, il 30\03\2016, al corso BLSD (Basic life support defibrillation), 
organizzato dall’ Azienda Ospedaliera Ospedali Riuniti Villa Sofia- Cervello-Palermo, 
presso Villa Sofia, in qualità di uditore, con esame finale e con ECM: n.12; 
 
3) di avere partecipato, nell’anno 2016, alla tavola rotonda- Palermo, sull’uso della L-Acetil 
Carnitina nel dolore neuropatico, in qualità di uditore, senza esame finale e  senza ECM; 
 
4) di avere partecipato, il 06/06/2015, al workshop: “Ultime tecniche e protocolli combinati- 
Filorga con iniettabili e nuovi peeling. Suggerimenti per le zone difficili”, ORGANIZZATO 
DA Filorga Medical, in qualità di uditore,  in Palermo, senza esame finale e senza ECM; 
 
5) di avere partecipato, l’11-12-13 Dicembre 2014, al XIII Convegno Nazionale Area 
Culturale Medicina del Dolore e Cure Palliative SIAARTI- Palermo, in qualità di uditore, 
con esame finale e  con ECM; 
 
6) di avere partecipato, il 12-13/04/2014, al corso teorico-pratico: “I laser nella pratica dello 
studio dermatologico”,organizzato da GILD FTP-Palermo, in qualità di uditore, con esame 
finale e con ECM; 
 
7) di avere partecipato, il 09/04/2014, al Corso, “ La scelta del trattamento farmacologico 
nel paziente con dolore cronico (neuropatico e non neuropatico), in qualità di uditore,  
Palermo;  
 
8) di avere partecipato, il 30\11\2013, al corso, Scacco matto al dolore, organizzato da 
OVER SRL, Palermo, in qualità di uditore, con esame finale e con ECM:6; 
 
9) di avere partecipato ,il 08\06\2013, al corso My Communication Check,organizzato da 
market formation agency, Palermo, in qualità di uditore, con esame finale e conECM: 9; 
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10) di avere partecipato, il 27/11/ 2013, al corso teorico-pratico di Programmazione dei 
sistemi di Neurostimolazione e  Infusione Intratecale di Farmaco, organizzato da 
Medtronic, Palermo, in qualità di uditore, senza esame finale e senza ECM; 
 
11) di avere partecipato, il 07-08-09/11/2013, al congresso: The “JOINT VENTURE” 
between external and internal medicine: cross talk among dermatology, reumatology, 
gastroenterology, et al. organizzato da s.m.m.s.-Trapani, in qualità di uditore, con esame 
finale e con ECM:20; 
 
12) di avere partecipato , il 21/12/2013, al “Meeting interdisciplinare sulle patologie della 
vulva”, organizzato da “ L’Orsa Maggiore SRL”, presso Aula Congressi Dipartimento 
Oncologico “La Maddalena”,Palemo, in qualità di uditore, con esame finale e con  ECM:9 
 
13) di avere partecipato, il 17/05/2012, alla Tavola Rotonda: ” La Neuropatia 
Multimediale”, in qualità di uditore,  Palermo; 
 
14) di avere partecipato, il 19-20-21/04/2012, al IV Congresso Nazionale S.I.Der.P, 
Venezia, in qualità di uditore, con esame finale e  con ECM; 
 
15) Il 05/06/2012, partecipazione al corso di formazione per Unità Operative- Ospedale 
Cervello, “Progetto Regionale per l’Ospedale Territorio senza Dolore, in qualità di uditore, 
presso Ospedale Cervello-Palermo, con esame finale e con ECM; 
 
16) Il 05/07/2012, partecipazione al workshop algologi- Villa Magnesi- Ordine dei Medici 
ed Odontoiatri di Palermo, “Progetto Regionale per l’Ospedale Territorio senza Dolore, in 
qualità di uditore, con esame finale e  con ECM; 
 
17) di avere partecipato, il 07/10/2011, al Congresso ADOI- “Dermatosi immunomediate 
e infiammatorie”, Palermo, organizzato da ADOI, in qualità di uditore, con esame finale e 
con ECM:3; 
 
18) di avere partecipato, il 06/10/2011, al Congresso ADOI- “ Dermatologia allergologica”, 
Palermo, organizzato da ADOI, in qualità di uditore, con esame finale e con ECM:1; 
 
19) di avere partecipato, il 06/10/2011, al Congresso ADOI-“ Educazione terapeutica”, 
Palermo, organizzato da ADOI,  in qualità di uditore, con esame finale e con ECM :3; 
 
20) di avere partecipato,il 07/10/2011, al Congresso ADOI- “Medicina ed ambiente 
reazioni avverse ai farmaci-terapie convenzionali”, Palermo, organizzato da ADOI in 
qualità di uditore, con esame finale e con ECM:3; 
 
21) di avere partecipato , il 07/10/2011, al Congresso ADOI- “Nuove frontiere nella 
dermatologia –linee guida nella psoriasi”, Palermo, organizzato da ADOI, in qualità di 
uditore, con esame finale e con ECM:3; 
 
22) di avere partecipato, il 19/09/2010, al  Congresso A.I.d.M.E.-Sicilia  “Benessere 
dell’uomo e della donna di oggi: dall’intimo al sociale”, “ III giornate siciliane di Medicina 
Estetica”, “II giornate Interregionali Sud ed Isole Medicina anti-aging”, organizzato da 
A.I.d.M.E.-Sicilia, Altavilla Milicia, in qualità di uditore, con esame finale e con ECM; 
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23) di avere partecipato , il 12-13/11/2010,  al Corso Teorico-Pratico di Laser Terapia e 
Laser Chirurgia, organizzato da Meetingroup a Torre del Greco in qualità di uditore, senza 
esame finale e senza ECM; 
 
24) di avere partecipato, il 23/05/2009, al corso ECM: “I nuovi aspetti medico scientifici e 
comunicazionali”, organizzati da FORMEDICA, Palermo, in qualità di uditore, con esame 
finale e senza ECM; 
 
25) di avere partecipato, il 27-28/11/2009, al Corso Avanzato di Dermoscopia, organizzato 
da Valetudo, Rho (Milano), in qualità di uditore, senza esame finale e senza ECM  ; 
 
26) di avere partecipato, il 11/12/2009, Corso Tecnico Pratico: “DERMATOSCOPIA 
attualità e prospettive”, organizzato da LFM, Cinisi (PA), in qualità di uditore, senza esame 
finale e senza ECM; 
 
27) di avere partecipato,  nel 2008,  al bando per giovani ricercatori del Ministero della 
Salute, con progetto dal titolo “ Acquisizione delle nuove conoscenze in merito allo 
stimolatore sottocutaneo e periferico”; 
 
28) di avere partecipato, nel 2005, al Congresso in Roma in merito all’uso della tossina 
botulinica, in qualità di uditore,  senza esame finale e senza ECM; 
 
29) di avere conseguito, nell’anno 2004, presso la scuola di agopuntura “La Mandragora” 
di Palermo, diploma di agopuntura (come trattamento di molteplici patologie algologiche 
,ma anche di patologie dismetaboliche e di intolleranze alimentari), con il massimo dei 
voti; 
 
30) di avere frequentato, dal 2004 al 2008, la Scuola di Omeopatia e Discipline Integrate”, 
presso la sede degli Ordini dei Medici ed Odontoiatri di Palermo; 
 
31) Pubblicazione:” Pathophysiology of Complex Regional Pain Sindrome Type I: 
Update” nella rivista International Journal of Anesthesiology and Research ISSN 2332-
2780, pubblicato il 03/08/2015; 
 
32) Nell’anno 2016, studio ”Esperienza con Hylastan: Impiego dell’Hylastan SGL-80 4 ml, 
nel trattamento infiltrativo di ginocchio, in caso di fallimento del gel piastrinico “;         
       
33) Nell’anno 2016, studio “ Alternative terapeutiche all’utilizzo del gel piastrinico in 
pazienti affetti da gonartrosi”; 
  
34) Nell’anno 2014, studio  “Uso del Versatis nella Nevralgia non post-erpetica”; 
 
35) Nel 2014,  Poster “uso Gel Piastrinico  omologo nel trattamento infiltrativi di ginocchio 
e spalla”, esposto esposto c/o il Congresso Nazionale 16-18 Ottobre  2014 FEDER 
DOLORE- MILANO; dello stesso , vincitrice di pubblicazione nella rivista PATHOS; 
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36) Nel 2014, Poster “ Impiego di morfina intratecale in paziente portatrice di sPNS già 
trattata con Ziconotide”, esposto c/o il Congresso Nazionale 16-18 Ottobre  2014 FEDER 
DOLORE- MILANO; 
  
37) Nel 2014, Poster “Impianto di doppio SCS in paziente affetta da Fenomeno di 
Reynaud”, esposto  c/o il Congresso Nazionale 16-18 Ottobre  2014 FEDER DOLORE- 
MILANO; 
  
38) Nell’anno 2013, Studio, relativo all’impiego di SCS cervicale in paziente affetta da 
CRPS di II tipo ( Dr. Guttilla, Dr. T. Bontà, Dr. L. Cuffaro, Dr. N. Salvo, Dr. R. Conti, Dr. 
M. Lucia); 
 
39) Nell’anno 2013, Studio di Management neuropatie periferiche articolato seguendo 3 
punti:  

➢ Up to date scientifico 
➢ Modalità operative 
➢ Applicazione della procedura; 

 
40) Dal 2011 ad oggi, studio internazionale mensile, in merito all’uso di farmaci in ambito 
della terapia del dolore e dermatologia per l’IMS; 
                                                   
41) Nel 2014, Responsabile incaricata  all’avvio dell’utilizzo terapeutico  del Gel Piastrinico  
c/o Terapia del Dolore”,  Azienda Ospedaliera “ Ospedali Riuniti Villa Sofia - Cervello”, 
per i pazienti affetti da coxartrosi, gonartrosi, algie alla spalla, e qualsiasi forma di 
tenosinoviti;  
 
42) Nel 2021, Corso relativo alla Diagnosi e trattamento Psoriasi e infezioni cutanee, 50 
ECM; 
 
43) Nel 2021, Corso formativo ECM “ Qualcosa di nuovo sotto il sole”; 
 
44) Nel 2021, evento formativo dal titolo “ Razionale ed evidenze sull’impiego dei 
corticosteroidi nelle affezioni respiratorie e nella malattia da SARS-COV-2 ( COVID 19) : 
FOCUS SU DESAMETASONE , 15,60 ECM; 
 
45) Nel 2021, evento formativo denominato AGGIORNAMENTI IN NEUROLOGIA E 
PSICHIATRIA, 10 ECM; 
 
46) Nel 2021\2022, evento formativo dal titolo PATOLOGIA GENITALE: MALATTIE E 
DINTORNI, 30 ECM; 
 
47) Nel 2022, evento formativo dal titolo FOCUS SU PATOLOGIE OSTEOARTICOLARI: 
Cercare insieme punti di convergenza: osteoartrosi, osteoporosi, edema osseo . I nuovi 
orientamenti  
      terapeutici nella patologia degenerativa osteoarticolare., 15,0 ECM. 
 
48) Nel 2022, evento formativo OSTEODAY 2022. AGGIORNAMENTO E CONFRONTO 
SULLA PRATICA QUOTIDINA; 
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49) Nel 2022, IPNOCOACHING: COME POTENZIARE LA MENTE PER 
CONCENTRARSI SUL PROPRIO MONDO INTERIORE: BENEFICI, TECNICHE E 
CONTROINDICAZIONI, 50 ECM 
 
50) Nel 2022, AGGIORNAMENTI IN NEUROLOGIA E PSCHIATRIA, 10 ECM 
 
51) Nel 2022, evento formativo: PEA, NON SOLO ANTIDOLORIFICO.ANALISI ED USI 
CLINICI DI UNA MOLECOLA NATURA E ITALIANA?, 15 ECM 
 
52) Il 21/11/2022, DOCENTE AL CORSO DI FORMAZIONE “ CORSO DI 
MESOTERAPIA ANTALGICA”, 5,2 ECM 
 

53) Nel 2023 , evento formativo: Le infezioni urinarie nel paziente fragile. Dal 
paziente con sclerosi multipla al paziente diabetico, dal soggetto anziano al paziente 
oncologico 
 
54) Nel 2023, evento formativo: Scabbia: Cosa sta cambiando nella pratica 
clinica 
 
55) Nel 2023, evento formativo, LA RIFORMA DELLA SANITÀ 
TERRITORIALE E LA PRESA IN CARICO E LA GESTIONE SUL 
TERRITORIO DEL PAZIENTE COMPLESSO TRA APPROPRIATEZZA E 
SOSTENIBILITÀ 
 
 
Palermo, lì 15/03/2024                                                  Dott.ssa Lorena Cuffaro 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 


