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F O R M A T O E U R O P E O P E R I L 

C U R R I C U L U M V I T A E 
 

 
 
 
 

 
INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome e Cognome Giuseppa Barbera 

Nazionalità Italiana 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

 
 

• Date (da – a) Dal 17/08/2015 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Ospedali Riuniti “Villa Sofia – Cervello – CTO” 

• Tipo di azienda o settore Azienda Ospedaliera Palermo 

• Tipo di impiego Dirigente Medico Fisiatra I livello 
• Principali mansioni e responsabilità Visite specialistiche e coordinazione staff riabilitativo 

 
• Date (da – a) Dal 18/12/2009 a 31-12-2011 

•Nome e indirizzo del datore di lavoro Policlinico P. Giaccone (PA) 

• Tipo di azienda o settore Azienda Ospedaliera Universitaria 
• Tipo di impiego Dirigente Medico Fisiatra I livello 

• Principali mansioni e responsabilità Visite specialistiche e coordinazione staff riabilitativo 
 

• Date (da – a) Dal 01.01.2007 al Gennaio 2010 e dal 2012 al 2015 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Polisportiva Palermo 

• Tipo di azienda o settore Centro di Riabilitazione 

• Tipo di impiego Direttore sanitario 
• Principali mansioni e responsabilità Visite specialistiche e coordinazione staff riabilitativo 

 
• Date (da – a) Dal 01.11.2006 al Gennaio 2010 e per tutto il 2012 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Centro Benedetto Cuccio (Palermo) 

• Tipo di azienda o settore Centro di Riabilitazione 

• Tipo di impiego Consulente scientifico 
• Principali mansioni e responsabilità Visite specialistiche 

 
• Date (da – a) Dal 01.06.2007 al 30.04.2009 

Nome e indirizzo del datore di lavoro MIUR presso Policlinico Universitario P. Giaccone (PA) 

• Tipo di azienda o settore Cattedra di Medicina Fisica e Riabilitativa 

• Tipo di impiego Titolare di assegno di i ricerca 
• Principali mansioni e responsabilità Ambulatorio dell’osteoporosi 
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• Date (da – a) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 
• Principali mansioni e responsabilità 

 
 

 
• Date (da – a) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 
• Principali mansioni e responsabilità 

Dal 01/01/2012 al 17/12/2013 
Policlinico Universitario Facoltà di Firenze 
Cattedra Medicina Interna – Prof. Maria Luisa Brandi 

 
Master di II° Liv. In Malattie Metaboliche dell’Osso del gene alla cura. 

 
 
 

Dal 01/01/2018 al 31/12/2018 
Istituto scientifico Italiano Colonna Vertebrale (ISICO) 

 
 

Master di I° Liv. Sede: Milano 

 
• 

Date (da – a) 
Dal 01/03/2006 ad 01.01.2007 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Centro di Medicina Fisica e Riabilitativa San Vito, Mazara del Vallo (TP) 
• Tipo di azienda o settore Centro di neuroriabilitazione, rieducazione motoria, respiratoria e cardiovascolare. 

• Tipo di impiego Medico consulente specialista 

• Principali mansioni e responsabilità Coordinatore sanitario, consulenza medica e prescrizione terapie. 
 
 
 

• Date (da – a) Da 01.01.06 al 30.04. 2006 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Ospedale San Raffaele Giglio di Cefalù (PA) 

• Tipo di azienda o settore Presso Unità Funzionale di Medicina Fisica e Riabilitativa Direttore dott. Galardi 

• Tipo di impiego Medico specializzando 
• Principali mansioni e responsabilità 

 
• Date (da – a) 12-19 Maggio 2006 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

C.O.N.I. 

• Tipo di azienda o settore Giochi delle Isole 

• Tipo di impiego Medico responsabile di gara 
• Principali mansioni e responsabilità 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

• Date (da – a) 1987 – 1992 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Liceo Classico Francesco D’Aguirre, Salemi 

• Qualifica conseguita Maturità Classica 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
56/60 
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• Date (da – a) 1992 – 2002 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli studi di Palermo 

Medicina e Chirurgia 

• Qualifica conseguita Laurea in Medicina e Chirurgia 
• ) 

 
 

• Date (da – a) Da Gennaio 1999 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Università degli studi di Palermo Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico P. Giaccone 

Frequenta Cattedra di Medicina Fisica e Riabilitativa Prof. Giulia Letizia Mauro 

• Qualifica conseguita Tirocinio 

• Date (da – a) 2002 – 2003 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli studi di Palermo 
 

Presso: U.O. di Medicina d’Urgenza e Pronto Soccorso; Medicina Interna; Chirurgia Generale 

• Qualifica conseguita Tirocinio abilitante per la professione medica 

 
• Date (da – a) I° sessione 2003 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Università degli studi di Palermo 

Abilitazione in Medicina e Chirurgia 

• Qualifica conseguita Abilitazione all' esercizio della professione medica 

• Date (da – a) 2003 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Università degli studi di Palermo 
 

Borsa di Studio “ Prevalenza e fattori di rischio genetici ed ambientali della malattia di Alzheimer 
e delle altre Demenze”. Responsaile Prof. Savettieri 

 

• Qualifica conseguita 
 
 

• Date (da – a) Dal 5/05/2006 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

Prof.Giulia Letizia Mauro 

 
Cattedra di Medicina Fisica e Riabilitativa 

• Qualifica conseguita Organizzazione delle lezioni in medicina fisica riabilitativa nel corso di laurea magistrale di 
medicina e chirurgia 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

Dal 5/05/2006 

 

• Date (da – a) Dal 5/05/2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Prof.Giulia Letizia Mauro 
 

Cattedra di Medicina Fisica e Riabilitativa 

• Qualifica conseguita Organizzazione alla stesura di tesi specialistiche in medicina fisica e Riabilitativa nelle diverse 
scuole di specializzazione 

• Date (da – a) 2002 – 2006 
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• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli studi di Messina 
 

Presso la Clinica Neurologica dell’Università degli Studi di Messina e l'annesso reparto di 
Neuroriabilitazione 

• Qualifica conseguita Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitativa” 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
50/50 e lode 

 

• Date (da – a) 2007-2008 e 2009-2010 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

Corso di Laurea in terapia della neuro e psicomotricità dell’età evolutiva, presso la facoltà di 
Medicina e Chirurgia di Palermo. 

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

“ Scienze infermieristiche e Tecniche Neuropsichiatriche e Riabilitative” 

• Qualifica conseguita Titolare Insegnamento 

• Date (da – a) 2009-2010 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
Corso di Laurea in terapia della neuro e psicomotricità dell’età evolutiva, presso la facoltà di 
Medicina e Chirurgia di Palermo. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

“Medicina fisica riabilitativa, attività teorico pratiche 

• Qualifica conseguita Titolare Insegnamento 

• Date (da – a) Dal 2009 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Scuola di specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitativa presso l’Università degli Studi di 
Palermo. 

“Riabilitazione neuromotoria” 

• Qualifica conseguita Titolare Insegnamento 
 
 

Dal 2005 a tutt’oggi 

• Tipo di impiego Segreteria scientifica e relatore di congressi regionali e 
nazionali 

• Principali mansioni e responsabilità 
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• 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 
Corso per qualifica Brevetto utilizzo macchinari per Dexa femorale e 
lombare (Prof. Adami) 

• Qualifica conseguita Brevetto per l’utilizzo di macchinari densitometrici 

 
• Date (da – a) Maggio 2006 Valeggio sul Mincio (Verona) 

 
 

• Date (da – a) Dal 2005 a tutt’oggi Socio della Società Italiana dell’Osteoporsi del 
Metabolismo Minerale e delle Malattie Metaboliche dello 
Scheletro(Siommms); 
Socio Società Italiana di Medicina Fisica e Riabilitativa (Simfer) 
Socio e componente del Direttivo scientifico Associazione Italiana 
Donne Medico (AIDM); dal 2016 al 2019 segretaria AIDM Palermo 
Referente Regionale della Sicilia SI- G.U.I.D.A 
Dal 12-10-2020 Referente per l’attivazione dei percorsi clinici di 
prevenzione, diagnosi,cura e riabilitazione genere-specifici 
dell’azienda Ospedaliera Villa Sofia Cervello 
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CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo dal 2003 

 
Iscrizione all’Ordine dei Medici e degli Odontoiatri della provincia di Palermo dal 2003 

 
 

PRIMA LINGUA Italiana 

 
ALTRE LINGUE 

 
Inglese 

• Capacità di lettura Buona 

• Capacità di scrittura Buona 
• Capacità di espressione orale Buona 

 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, 
in ambiente multiculturale, 
occupando posti in cui la 

comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale 

lavorare in squadra (ad es. cultura e 
sport), ecc. 

 
OTTIME 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 

Ad es. coordinamento e 
amministrazione di persone, progetti, 
bilanci; sul posto di lavoro, in attività 

di volontariato (ad es. cultura e 
sport), a casa, ecc. 

OTTIME 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE 

Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc. 

BUONE 

 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

 
BUONE 
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ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 
 

PATENTE O PATENTI Tipo A e B 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI: LAVORI SCIENTIFICI 

• Date (da – a) 2007 

• Nome e tipo di rivista scientifica Acta Medica Mediterranea Vol. XXIII n.2 

• Titolo della pubblicazione L’idrochinesiterapia nel recupero dell’arto superiore dopo allungamento dei flessori del gomito e 
asportazione di paraosteoartropatia di spalla in soggetto spastico. Nostra esperienza. 

• Date (da – a) 2007 
• Nome e tipo di rivista scientifica Atti del 6° Congresso Mediterraneo di Medicina dello Sport 2007 

• Titolo della pubblicazione Trattamento riabilitativo e acido ialuronico nella spalla dolorosa: sinergismo d’azione 

• Date (da – a) 2007 
• Nome e tipo di rivista scientifica Atti del forum mediterraneo di medicina dello sport 

• Titolo della pubblicazione La terapia farmacologica nella spalla dolorosa 

• Date (da – a) 2008 
• Nome e tipo di rivista scientifica Atti del 46° congresso nazionale della società di chirurgia della mano 

• Titolo della pubblicazione Sindrome del tunnel carpale: efficacia del training riabilitativo 

• Date (da – a) 2008 

• Nome e tipo di rivista scientifica Atti del VII congresso mediterraneo di medicina dello sport 

• Titolo della pubblicazione La riabilitazione nella tendinopatia rotulea 

• Date (da – a) 2008 

• Nome e tipo di rivista scientifica Atti del congresso simfer nazionale 

• Titolo della pubblicazione Efficacia di un protocollo riabilitativo integrato sul controllo neuromuscolare in pazienti con 
distorsione della tibio-peroneo-astragalica: nostra esperienza su trenta atleti. 

• Date (da – a) 2008 

• Nome e tipo di rivista scientifica Atti del congresso Simfer nazionale 

• Titolo della pubblicazione Importanza del trattamento riabilitativo in acqua nel bambino con lesione del plesso brachiale di 
tipo superiore da frattura di clavicola 

• Date (da – a) 2008 
• Nome e tipo di rivista scientifica Atti del congresso Simfer nazionale 
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• Titolo della pubblicazione Piede piatto operato nell’età evolutiva: strategie riabilitative 

• Date (da – a) 2008 

• Nome e tipo di rivista scientifica Atti del congresso Simfer nazionale 

• Titolo della pubblicazione Vantaggi dell’esercizio terapeutico svolto in acqua per la riabilitazione dello sportivo 

• Date (da – a) 2008 

• Nome e tipo di rivista scientifica Atti del Congresso Nazionale degli Specializzandi in Medicina Fisica e Riabilitativa 
pubblicati presso MR Giornale Italiano di Medicina Riabilitativa, Vol. 22, n°4, Dicembre 2008 

 
• Titolo della pubblicazione Sindrome del tunnel carpale: efficacia del training riabilitativo 

 

 
• Date (da – a) 2008 

• Nome e tipo di rivista scientifica Atti del Congresso Nazionale degli Specializzandi in Medicina Fisica e Riabilitativa 
pubblicati presso MR Giornale Italiano di Medicina Riabilitativa, Vol. 22, n°4, Dicembre 2008 

 
• Titolo della pubblicazione Attuale approccio riabilitativo nella spondilite anchilosante 

 

 
• Date (da – a) 2009 

• Nome e tipo di rivista scientifica Atti del VIII Congresso Mediterraneo di Medicina dello Sport, 2009 

 
• Titolo della pubblicazione Lo stress dell’Achilleo: trattamento riabilitativo 

 

 
• Date (da – a) 2009 

• Nome e tipo di rivista scientifica Atti del congresso Simfer nazionale 
 

• Titolo della pubblicazione Case report: la riabilitazione nella Malattia di behcet. 
 
 

• Date (da – a) 2009 

• Nome e tipo di rivista scientifica Atti del congresso Simfer nazionale 
 

• Titolo della pubblicazione La riabilitazione dello sportivo con lesione muscolare di I grado dell’arto inferiore. 
 

 
• Date (da – a) 2009 

• Nome e tipo di rivista scientifica Atti del congresso Simfer nazionale 
 

• Titolo della pubblicazione La laserterapia associata a training propriocettivo nella lombalgia cronica 
 
 

• Date (da – a) 2010 
• Nome e tipo di rivista scientifica Atti del VI corso teorico-pratico “Le nuove frontiere della riabilitazione”, 2010 

• Titolo della pubblicazione Protocollo riabilitativo integrato tra ultrasuoniterapia ed esercizio terapeutico vs magnetoterapia, 
ultrasuoni e rieducazione funzionale nella gonartrosi di I-II grado 

 
 

• Date (da – a) 2010 

• Nome e tipo di rivista scientifica Atti del congresso Simfer nazionale 
 

• Titolo della pubblicazione Case-control study in an integrated treatment of gonarthrosis using magnetotherapy and 
therapeutic exercise VS the same treatment in association with endo-articular injections 
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• Date (da – a) 2010 

• Nome e tipo di rivista scientifica Atti del congresso Simfer nazionale 

• Titolo della pubblicazione Severe osteoporosis: synergic action between pharmacological and rehabilitative treatment 

• Date (da – a) 2010 

• Nome e tipo di rivista scientifica Atti del IX Congresso Mediterraneo di Medicina dello Sport, 2010 

 
• Titolo della pubblicazione Approccio fisiatrico nel trauma muscolare dello sportivo 

 

 
ALLEGATI 

 
La sottoscritta Giuseppa Barbera è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le 

dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale 

e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo 

quanto previsto dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 1996. 

 
 
 

Palermo, 2/08/2021 
Si autorizza il trattamento dei dati personali ai sensi del D.Lgs. 196/2003 

 
 

NOME E COGNOME 
Giuseppa Barbera 


