
Elena Montalbano 
 
 
ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

11/23- attuale 
 
Dirigente medico specializzato in anestesia e rianimazione, contratto a tempo indeterminato – OSPEDALE 
VILLA SOFIA 
L'attività lavorativa viene svolta sia nel reparto di Neurorianimazione che presso le sale operatorie di 
Neurochirurgia e nella sala angiografica dedicata agli interventi di radiologia interventistica. 
Tale esperienza mi ha concesso di acquisire conoscenze e competenze rispetto alla complessa gestione del 
paziente affetto da un ampio spettro di disturbi ad interessamento cerebrale ed eventuali comorbidità e 
sequele cliniche con un approccio sia di tipo rianimatorio che anestesiologico. 
 
11/21- 6/2/23 
Incarico libero professionale presso il reparto di Neurorianimazione-Ospedale Villa Sofia come dirigente medico in 
formazione. 
 
01/02/2021– 1/9/2023 

MEDICO USCA – ASP PALERMO 
Assistenza territoriale dedicata ai pazienti affetti da SARS COV 2. 
 
2016 – 2021 

MEDICO DI CONTINUITÀ ASSISTENZIALE – ASP PALERMO- AGRIGENTO-TRAPANI 
- Inquadramento clinico del paziente e delle sue comorbidità sulla base dell'interpretazione di esami 
diagnostico/ strumentali e della valutazione clinica ai fini di una corretta e puntuale gestione della patologia 
presentata. 
-Gestione ambulatoriale di un ampio spettro di quadri clinici attinenti a diverse branche specialistiche. 
-Gestione di quadri clinici aventi caratteristiche di emergenza/ urgenza. 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
 
2004 – 2009 

DIPLOMA MATURITÀ CLASSICA – Liceo Classico Umberto I 
 
2009 – 2016 

LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA 
01/06/2013 – 01/10/2016 – Palermo, Italia INTERNATO PRESSO IL REPARTO DI UTIN E DI PEDIATRIA – 
Policlinico Paolo Giaccone. 
25/10/2017 Conseguimento del titolo di laurea presso il Policlinico Giaccone di Palermo e Partecipazione al premio 
Mariano Cefalù. 
Tesi: Sperimentale Pediatria " Deficit accrescitivi su base genetica, analisi di una casistica" 
110/110 e lode 
 
11/2016 – 02/2017 

ABILITAZIONE ALLA PROFESSIONE DI MEDICO E CHIRURGO 
01/01/2017 – 31/01/2018 TIROCINIO POST LAUREAM PRESSO IL REPARTO DI CARDIOCHIRURGIA DEL 
POLICLINICO PAOLO GIACCONE DI PALERMO 
01/12/2016 – 31/12/2016 TIROCINIO POST LAUREAM PRESSO REPARTO DI MEDICINA INTERNA DEL 
POLICLINICO PAOLO GIACCONE 
01/11/2016 TIROCINIO POST LAUREAM PRESSO STUDIO MEDICO DI BASE 

 
11/2018 – 11/2019 

SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN ANESTESIA E RIANIMAZIONE, TERAPIA INTENSIVA E DEL 
DOLORE – Università degli studi Vanvitelli, Napoli 



Durante tale periodo di formazione specialistica ho avuto la possibilità di acquisire competenze in merito 
alla gestione anestesiologica in fase pre, intra e post operatoria rispetto ad un ampio e diversificato spettro 
di pazienti. 
Ho maturato esperienza dunque rispetto allo studio preoperatorio del piano anestesiologico, della gestione 
delle vie aeree anche nel paziente critico e/o con vie aeree difficili, in massima parte acquisita nel periodo 
di servizio presso l'ospedale Fatebenefratelli di Napoli durante le sedute operatorie di chirurgia bariatrica e 
di ORL presso il secondo Policlinico. Ho avuto la possibilità di acquisire conoscenze rispetto alla 
realizzazione di un piano analgesico ottimale sia in fase intraoperatoria che post operatoria e, durante il 
periodo di servizio presso l'ambulatorio di terapia del dolore, ho acquisito competenze circa il trattamento 
antalgico del dolore acuto e cronico. 
Durante i 2 mesi di servizio presso L'ospedale CTO ho avuto la possibilità di acquisire competenze circa la 
gestione del paziente politraumatizzato e delle urgenze intraospedaliere, frequentando altresì il reparto di 
terapia intensiva dello stesso. 
 
11/2019 – 7/11/2023 

SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN ANESTESIA E RIANIMAZIONE, TERAPIA INTENSIVA E DEL 
DOLORE – Università degli studi di Palermo 
Durante il secondo anno di scuola di specializzazione ho acquisito sempre maggiori competenze rispetto 
alla gestione delle urgenze intraospedaliere. 
Durante il periodo di formazione, in massima parte presso l'ospedale Giglio di Cefalù e l'ospedale Villa 
Sofia, ho avuto la possibilità di acquisire nuove tecniche inerenti alle pratiche di anestesia locoregionale e di 
affinare le competenze anestesiologiche precedentemente acquisite durante il percorso formativo. 
Al terzo anno, la frequenza del reparto di terapia intensiva del policlinico e dell' Ismett mi ha introdotta ed 
edotta rispetto ad un nuovo ambito di conoscenze e competenze specialistiche inerenti alla gestione del 
paziente critico. 
L'esperienza maturata al civico e al Buccheri La Ferla è stata formativa per le acquisite tecniche inerenti alla 
parto analgesia e per la gestione globale della gestante sotto il profilo anestesiologico/rianimatorio. 
Ho maturato altresì esperienza per quanto concerne la gestione anestesiologica del paziente candidato a 
chirurgia toracica presso gli ospedali civico e Villa Sofia e svolto servizio, per la durata complessiva di due 
mesi, in elisoccorso e come medico rianimatore per il 118. 
 
7/11/23 
 
Conseguimento del titolo di specializzazione con votazione 50/50. 
 
01/02/2018 – 07/02/2018 

CORSO BLSD E ACLS – UREPA 
Lingua madre: ITALIANO 
Altre lingue: 
COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA 
Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale 
INGLESE B2 B2 B2 B2 B1 
Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

COMPETENZE LINGUISTICHE 
Le mie competenze digitali 
Microsoft Office Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) Gestione autonoma 
della posta e-mail Windows Google Posta elettronica InternetExplorer Elaborazione delle 
informazioni Buona padronanza del pc dei software ad esso correlati e del pacchetto Office 
Android Utilizzo del broswer Sistemi Operativi Windows 9XNT2000XPVistaSeven8Windows 10 
Android Social Network office configurazione pc Configurazioni reti Wireless Instagram 
Gestione PDF Whatsapp Skype Gmail Social - Buone competenze nelluso delle piattaforme 
Windows MacOS Android iOS GoogleChrome Google Drive Risoluzione dei problemi Tenersi 
aggiornati Pianificare e organizzare Editing foto e video Team Working utilizzo di piattaforme di 
archiviazione e gestione dati come DropBox Google Drive e WeTransfer Problem Solving 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - 
“Codice in 
materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati 
personali”. 


