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U.O.C. 

 FERRARA DOMENICO 
NEFROLOGIA E DIALISI 

 
 
 
 
 
 
 

Esperienza lavorativa 
• Date (da – a)  2012 (maggio) - in corso  
• Nome e indirizzo datore di lavoro  Ospedali Riuniti Villa Sofia – V. Cervello di Palermo, U.O.C. di Nefrologia e Dialisi. 

 
• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera Sanitaria 
• Tipo di impiego  A  tempo indeterminato. 
• Principali mansioni e responsabilità  Incarico dirigenziale di altissima professionalita in U.O.C.  

Attuali compiti: gestione del paziente in dialisi cronica, tri e bisettimanale, e del 
confezionamento e gestione dei accessi vascolari in emodialisi (FAV distali e prossimali, 
CVC definitivi tunnellizzati). 

Autonomia nell’infissione di CVC temporanei da emodialisi. 
Autonomia nell’esecuzione di ecografia ed ecocolordoppler nel paziente con IRA, IRC,  sospetta 

patologia nefrovascolare, e portatore di accesso vascolare per dialisi. 
Coordinatore locale e responsabile operativo del protocollo sulla malattia policistica renale 

(ADPKD), in collaborazione con la nefrologia della Fondazione San Raffaele di Milano. 
Responsabile dell’ambulatorio dedicato alla malattia policistica renale. 
Responsabile Scientifico ed ideatore degli incontri: “GCN: Giornate Cefaludesi di Nefrologia” 
Consigliere Nazionale eletto del Gruppo di Studio SIN “Trattamenti depurativi in area 

critica” (2010-2013). 
Vicereferente regionale del Gruppo di studio SIN sull’ecografia Renale, “SIN-GSER”. 
Tutor nei Corsi Base ed Avanzato, Gds Ecotomografia renale della SIN dal 2012. 
Socio attivo della  S.I.N., Società Italiana di Nefrologia. 
Socio attivo della ERA-EDTA, European Renal Association-European Dyalisis and 

Transplantation Association. 
   
• Date (da – a)  2004 – 2012 (aprile)  
• Nome e indirizzo datore di lavoro  Fondazione Istituto San Raffaele – Giglio di Cefalù, contrada Pietrapollastra – Cefalù. 
• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera Sanitaria 
• Tipo di impiego  A tempo indeterminato 
• Principali mansioni e responsabilità  Assistente Medico di Nefrologia aggregato alla U.O.C. di Medicina Interna, con compiti 

assistenziali specialistici, e non, all’interno della stessa (gestione clinica degenza, guardia 
attiva feriale e festiva).  

Consultant Nefrologo per la Fondazione HSR-G.Giglio di Cefalù. 
Valutazione dell’adeguatezza del frustolo istologico renale e scelta delle parti per le differenti 

indagini istologiche (M.O., M.E., I.F.). 
Ideatore e responsabile operativo dell’attività dialitica afferente l’insufficienza renale acuta, il 

trattamento dello scompenso cardiaco refrattario e della sepsi, presso i reparti di UTIC, 
Anestesia e Rianimazione ed Unità Risveglio. 

Responsabile operativo e clinico dell’attività dialitica legata ai pazienti in emodialisi cronica che 
afferiscono alla struttura ospedaliera.  

Autonomia nell’infissione di CVC temporanei da emodialisi. 
 

• Principali mansioni e responsabilità 
(segue) 

 Autonomia nell’esecuzione di ecografia ed ecocolordoppler nel paziente con IRA, IRC,  sospetta 
patologia nefrovascolare, e portatore di accesso vascolare per dialisi. 

  Coordinatore locale e responsabile operativo HSR-G.Giglio del protocollo sulla malattia 
policistica renale (ADPKD), in collaborazione con la nefrologia della Fondazione San 
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Raffaele di Milano. 
Coordinatore locale e responsabile operativo HSR-G.Giglio del protocollo Remission Clinic, in 

collaborazione con l’Istituto Mario Negri e la Nefrologia degli ospedali Riuniti di Bergamo. 
Responsabile dell’ambulatorio di nefrologia per la diagnosi, la cura ed il follow-up delle patologie 

renali croniche e delle complicanze ad esse associate e l’indicazione secondo linee guida 
alla terapia sostitutiva, emodialisi e peritoneo dialisi. 

Responsabile dell’attività in regime di D.H. per la diagnosi e cura delle patologie glomerulari. 
Responsabile dell’ambulatorio di nefrologia dedicato alla litiasi urinaria. 
Responsabile dell’ambulatorio di nefrologia dedicato alla malattia policistica renale. 
Responsabile dell’ambulatorio per la diagnosi e cura dell’ipertensione arteriosa. 
Responsabile dell’ambulatorio dedicato alla misurazione domiciliare della pressione arteriosa, 

ABPM. 
Responsabile scientifico del corso di formazione ECM riservato al personale infermieristico su 

“Addestramento alle tecniche dialitiche”, svoltosi nel corso del 2008. 
Coordinatore locale del RSDNT della sede HSR di Cefalù. 

   
• Date (da – a)  2005 – 2012 (aprile)  
• Nome e indirizzo datore di lavoro  Ospedali Riuniti Villa Sofia – V. Cervello di Palermo, U.O.C di Nefrologia e Dialisi. 

Direttore: G.  Visconti 
• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera Sanitaria 
• Tipo di impiego  Volontariato 
• Principali mansioni e responsabilità  Medico Interno Volontario, collaboratore ed esecutore della gestione del paziente in dialisi 

cronica, tri e bisettimanale, e del confezionamento e gestione dei accessi vascolari in 
emodialisi (FAV distali e prossimali, CVC definitivi tunnellizzati). 

Responsabile dell’ambulatorio dedicato alla malattia policistica renale con cadenza settimanale. 
   
• Date (da – a)  2003 – 2004 
• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Fondazione Istituto San Raffaele di Milano, Divisione di Nefrologia, dialisi ed ipertensione. 
Direttore: Prof. G. Bianchi 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Universitaria Sanitaria  – Policlinico 
• Tipo di impiego  Contratto a tempo determinato 
• Principali mansioni e responsabilità  Dirigente medico, compiti assistenziali presso degenza di nefrologia, servizio dialisi e 

partecipazione all’esecuzione di biopsie renali e collaborazione per l’istologia. 
   
• Date (da – a)  1999 ottobre – novembre 
• Nome e indirizzo datore di lavoro  Cattedra di Nefrologia, Università degli Studi di Parma 

Direttore: prof. Cambi 
• Tipo di azienda o settore  Policlinico Universitario 
• Tipo di impiego  A Tempo determinato 
• Principali mansioni e responsabilità  Medico Interno, compiti assistenziali presso la degenza di Nefrologia per la diagnosi e cure delle 

glomerulopatie. 
 

Istruzione e formazione 

• Date (da – a)  2012 gennaio 
• Nome e tipo di istituto di formazione  U.O. Nefrologia, dialisi e trapianto di rene, Reggio Calabria, direttore Carmine Zoccali. 
• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Periodo di formazione occupandosi di: 
Dialisi peritoneale, biopsia renale eco guidata, ecografia accessi vascolari..  

   
• Date (da – a)  2007 – 2011 
• Nome e tipo di istituto di formazione  SIN, SIN-GSER (Gruppo di studio Ecotomografia renale). 
• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso Base, Corso Avanzato e Stage di formazione in ecografia, ecocolordoppler renale, 
dell’accesso vascolare temporaneo e definitivo.  

   
• Date (da – a)  1999 – 2003 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Scuola di Specializzazione in Nefrologia, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli 
Studi di Palermo 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Diploma di Specializzazione in Nefrologia, discutendo la Tesi: Determinanti genetici della 
nefropatia diabetica 

   
• Date (da – a)  2002 – 2003 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Scuola di Specializzazione in Nefrologia, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università Vita e 
Salute di Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Periodo di formazione sull’emodialisi nei pazienti cronici e nei pazienti acuti, ed in critical care. 
Studio dell’interazione tra i genotipi delle Adducine ed Ace e la nefropatia nei diabetici di tipo 1 
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oggetto della tesi di specialità. 
   
• Date (da – a)  1998 – 1999 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Scuola di Specializzazione in Nefrologia, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli 
Studi di Palermo 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Periodo di apprendimento e formazione, nel campo dell’ipertensione arteriosa. 

   
• Date (da – a)  1992-1998 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Facoltà di medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Palermo 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Laurea in Medicina e Chirurgia, discutendo la tesi “Ischemia Silente” 

   
• Date (da – a)  1988-1992 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Liceo Classico “Mandralisca” 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Maturità  Classica nel 1992 
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Capacità e competenze 
personali 
Acquisite nel corso della vita 
e della carriera ma non 
necessariamente 
riconosciute da certificati e 
diplomi ufficiali. 

  

Madrelingua  ITALIANO 
 
Altre lingue 
  INGLESE 
• Capacità di lettura  BUONA 
• Capacità di scrittura  BUONA 
• Capacità di espressione orale  BUONA 
 
Capacità e competenze correlate con 
l’attività lavorativa. 

 Dal 2012 sono tutor teorico pratico per corsi di Ecografia renale ed EcocolorDoppler 
Dal 2004 la mia attività si è indirizzata ai seguenti punti: 
la gestione clinica del paziente affetto da insufficienza renale acuta, la diagnostica ecografica, 

l’avvio della terapia sostitutiva ed il follow-up successivo anche nel dopo dimissione; 
la gestione clinica del paziente con sepsi e/o scompenso cardiaco refrattario che necesstiti di 

terapia sostitutiva continua ed intermittente; 
la gestione clinica, diagnostica e terapeutica del paziente affetto da sindrome nefrosica, 

glomerulopatie ed interstiziopatie renali; 
la gestione istologica del frustolo di biopsia renale (adeguatezza, scelta e taglio delle sezioni per 

le varie indagini); 
la gestione clinica del paziente affetto da malattia renale cronica, la diagnosi ecografica, la 

terapia delle complicanze, il follow-up ambulatoriale e l’indicazione secondo linee guida 
dell’avvio del tipo di trattamento dialitico; 

la gestione clinica ed ecografica dell’accesso vascolare per emodialisi sia temporaneo che 
definitivo; 

la gestione clinica, diagnostica e terapeutica del paziente affetto da ipertensione arteriosa; 
la formazione clinica e pratica per l’assistenza infermieristica al paziente affetto da insufficienza 

renale acuta, che necessiti di terapia renale sostitutiva. 
 
Capacità e competenze relazionali.  Ottima capacità di relazionarsi con gli altri, acquisita durante la lunga permanenza nel corso 

degli studi, tra cui un periodo di circa 6 mesi in cui ho vissuto in un ambiente lavorativo e non 
multiculturale, multietnico ed internazione.  

 
Capacità e competenze 
organizzative   
 

 Eccellente capacità organizzativa, sia sul piano professionale, sia sul piano privato. 
Indicare ad ognuno i propri compiti, tenere una posizione di coordinamento, valorizzando al 

massimo le potenzialità di ciascuno. 
Ideazione delle G.C.N., Giornate Cefaludesi di Nefrologia, che Nel corso del 2010, e 2011 

hanno previsto quattro convegni Scientifici ECM di grande respiro, ed in tale occasione la mia 
funzione era sia quella di Coordinatore Scientifico, sia quello di Coordinatore della Segreteria 
organizzativa. 

 
Capacità e competenze tecniche 
 

 

 Ottima conoscenza teorica e tecnica degli apparecchi di emodialisi acuti e cronici. 
Ottima conoscenza ed uso delle apparecchiature per ecografia ed ecocolodoppler. 
Ottima conoscenza ed uso delle apparecchiature per la registrazione della pressione arteriosa 

nelle 24 ore.  
Ottima conoscenza ed uso del sistema di gestione sanitario ISOLABELLA. 
Ottima conoscenza ed utilizzo dei sistemi operativi ed applicativi OFFICE, microsoft e 

Sunmicrosystem. 
Ottima conoscenza ed uso dei sistemi di archiviazione elettronica e gestione clinica elettronica. 

 
Patente  Patente Europea per Motocicli e Autovetture 
 
 


